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Ce nouveau numéro du Sens de l’Essentiel vous invite à ralentir le rythme, à savourer les plaisirs de l’été et à partager des 
moments doux et gourmands.
Pendant toute la saison, parcourez nos paysages grâce à nos randonnées pique-nique inclus, nos circuits à vélo avec pauses 
brassicoles, nos balades en canoë, du yoga et des randos à la tombée de la nuit sur nos terrils, des guinguettes au bord de 
l’eau… Douceur de vivre et dépaysement garantis !
L’été est aussi synonyme de fête et le passage du Tour de France nous promet une belle journée de ferveur populaire comme 
on les aime. Nous vous attendons nombreux le 5 juillet pour réserver aux coureurs de la Grande Boucle un accueil nous avons 
le secret.
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La caravane publicitaire, l’incontournable 
du Tour de France passera à :
	• Carvin (D925) à 11h52
	• Courrières (D919) à 12h
	• Harnes (D39) à 12h05
	• Loison-sous-Lens (D162) à 12h10
	• Lens (dans le centre-ville) à 12h13
	• Liévin (dans le centre-ville) à 12h19
	• Angres (D51) à 12h24
	• Souchez (devant le Centre d’Histoire 
du Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette) 
à 12h27
	• Ablain-Saint-Nazaire (D57) à 12h30
	• La Nécropole Notre-Dame-de-Lorette 
à 12h33 
	• Aix-Noulette (D937) 
	• Bouvigny-Boyeffles (D165)

En amont du passage du Tour de France dans 
l’agglomération de Lens-Liévin, une grande fête 
du vélo sera organisée le 2 juillet dans le cadre 
de l’inauguration de l’Eurovélo 5 à la base 11/19 à 
Loos-en-Gohelle. Au programme : DJ set, vélo-smoothie, 
stands autour de la réparation du vélo, découverte du 
tandem et dédicaces avec Jeannie Longo. La fête continue 
le 5 juillet. Pour encourager les coureurs, des kits avec des 
drapeaux et des fanions seront distribués avant la course.

E N  P R A T I Q U E
Tour de France 2025 – 112ème édition
Du 5 au 25 juillet 2025
Suivez l'actualité du Tour de France sur letour.fr
Retrouvez le programme complet sur tourisme-lens.fr

Trois étapes sont au programme dans le Nord et le Pas-de-Calais les 5, 6 et 7 juillet prochains. Nous vous livrons 
nos meilleurs conseils pour bien profiter de la course et profiter du passage des coureurs.

Vous voulez être bien placé pour voir la course ?

On vous conseille de vous rendre :
	• À Harnes sur la Grand’Place
	• À Lens, rue René Lannoy, près du Stade 
Bollaert et rue Paul-Bert, au niveau 
du Louvre-Lens
	• À Liévin, au niveau du rond-point Charles 
de Gaulle et près de l’Arena Stade Couvert
	• À Souchez près du Mémorial 14-18
	• À Ablain-Saint-Nazaire à la Nécropole 
Notre-Dame-de-Lorette

Autres épreuves dans le Nord et le Pas-de-Calais :  

	• Dimanche 6 juillet : 2ème étape entre Lauwin-Planque 
et Boulogne-sur-Mer

	• Lundi 7 juillet : 3ème étape entre Valenciennes et Dunkerque

Où voir la caravane ?Où voir la caravane ?

Où voir les coureurs ?  Où voir les coureurs ?  

Quelles seront les animations ? Quelles seront les animations ? 

Pour sa 112ème édition, la première étape du Tour de France 
s’élancera le samedi 5 juillet à 13h05 de l’esplanade du 
Champ de Mars à Lille pour relier... Lille. Un parcours long 
de 185 km adapté aux baroudeurs. Cette première étape 
de la Grande boucle emmènera les coureurs au cœur du 
Bassin minier, terre de vélo : de Carvin à Sains-en-Gohelle 
en passant par Courrières, Harnes, Loison-sous-Lens, 
Lens, Liévin, Angres, Souchez, Ablain-Saint-Nazaire, 
Aix-Noulette et Bouvigny-Boyeffles. La colline de 
Notre-Dame-de-Lorette sera mise à l’honneur.

Le Tour de France permet aussi de valoriser les sites 
les plus emblématiques de la région. Si vous avez prévu 
de regarder la course depuis votre canapé, restez 
attentif. L’agglomération de Lens-Liévin a préparé 
quelques surprises vues d’hélicoptère. Les caméras 
s’attarderont sur le maillot jaune posé sur le toit de 
la Louvre-Lens Vallée et sur le maillot du RC Lens déployé 
sur la pelouse du Stade Bollaert-Delelis.

TourTour de  de FranceFrance
mode d'emploimode d'emploi

Le parcours de l'étape 1

Quel est le parcours ?Quel est le parcours ?

GRANDS RENDEZ-VOUS  l  PASSION GRANDS RENDEZ-VOUS  l  PASSION
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E N  P R A T I Q U E
	• 19-20 juillet à Courrières 
	• 26-27 juillet à Fouquières-lez-Lens
	• 2-3 août à Noyelles-sous-Lens
	• 9-10 août à Loison-sous-Lens
	• 16-17 août à Harnes

Gratuit, sauf consommations sur place
Plus d’infos fin juin sur la programmation et les animations : tourisme-lens.fr

Depuis 2023, une guinguette éphémère et itinérante 
se déplace tout l’été le long des berges de la Souchez : 
elle s’installe tour à tour pendant un week-end complet 
à Courrières, Fouquières-lès-Lens, Noyelles-sous-Lens, 
Loison-sous-Lens et Harnes. C’est l’occasion idéale de se 
retrouver en amoureux, en famille ou entre amis pour se 
détendre, boire un verre et même assister à des spectacles ! 
Si vous n’y êtes jamais allés ou si vous avez hâte d’y 
retourner, on partage avec vous nos 5  meilleures raisons 
d’en profiter.

5 BONNES RAISONS D'EN PROFITER

1
L’accès aux guinguettes est libre et gratuit pour tous. Vous pouvez 
y passer juste une heure ou y rester toute la journée. Une petite 
restauration est proposée à faible coût et vous pouvez même 
venir avec votre propre pique-nique. La guinguette propose tout le 
week-end un programme d’animations et de spectacles, concerts, 
bals, jeux traditionnels en bois et là aussi, tout est gratuit !

Il n’y a pas d’âge pour profiter de la guinguette ! Les 
plus grands retrouvent leur âme d’enfant, les plus jeunes 
découvrent des jeux d’antan, tous s’amusent ensemble et 
partagent un bon moment. Les spectacles proposés sont 
eux aussi pensés pour toute la famille.

Cette guinguette itinérante se déplace de ville en ville pendant cinq week-ends 
et en fonction de l’endroit où elle s’installe mais aussi selon les spectacles qu’elle 
propose, l’ambiance change à chaque fois. Vous pouvez ainsi suivre la guinguette 
à Courrières, Fouquières, Loison-sous-Lens, Noyelles-sous-Lens et Harnes, vous 
passerez un moment différent chaque week-end.

ELLES SONT 100% GRATUITES

DE 7 À 77 ANS… ET PLUS !

UNE SENSATION DE VACANCES TOUS LES WEEK-ENDS4

3

Contrairement aux guinguettes classiques, les guinguettes 
des Berges de la Souchez proposent chaque week-end 
une programmation de spectacles de qualité, variés et 
éclectiques assurés par des compagnies et des artistes de 
référence. Plus qu’une guinguette c’est une véritable salle 
de spectacle qui s’offre à vous ! Et il y en a pour tous les 
goûts : accordéon, DJ set, spectacles pour enfants, folk, 
danse…

PLUS QU’UNE GUINGUETTE, 
DES SPECTACLES !2

Avec son chapiteau, ses lampions et son ambiance de fête, la guinguette promet un vrai moment de 
dépaysement ! Il flotte comme un petit air de vacances, on trinque, on rit, on joue et on oublie tout ! Venir à 
la guinguette, c’est aussi découvrir des endroits insoupçonnés au cœur du parc des berges de la Souchez. 
Au bord de l’eau ou au pied d’un terril, on se sent complètement ailleurs…

À CHAQUE GUINGUETTE SON AMBIANCE5

GRANDS RENDEZ-VOUS  l  PARTAGE GRANDS RENDEZ-VOUS  l  PARTAGE
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L'Artois, avec les crêtes stratégiques de Notre-Dame-de-Lorette et de Vimy, 
a été le théâtre de combats acharnés et terriblement coûteux durant 
la Première Guerre mondiale. Entre octobre 1914 et octobre 1915, trois 
grandes offensives françaises, connues sous le nom des Batailles d'Artois, 
se succèdent. Ces batailles, marquées par une violence inouïe et des 
pertes humaines considérables, témoignent de la brutalité de la guerre de 
tranchées. À l’époque, on surnomme avec effroi la colline de Lorette, « la 
colline aux 100 000 morts »...

Dès la fin de la guerre, Lorette s’impose comme lieu de commémoration 
du sacrifice de milliers de combattants : le cimetière provisoire créé lors 
des Batailles d’Artois est devenu la plus grande nécropole nationale, où 
reposent plus de 42 000 soldats.

Lorette,
sommet de mémoire

110 ans Des batailles de l'artois

GRANDS RENDEZ-VOUS  l  RACINES GRANDS RENDEZ-VOUS  l  RACINES

La première Bataille d'Artois (octobre 1914 - janvier 1915)
Fin 1914, les troupes allemandes dans l’idée de rejoindre et de 
prendre Paris occupent l’Artois et réussissent à capturer la crête de 
Vimy, la colline Notre-Dame-de-Lorette et le secteur de Lens.
Le front de l’Artois se fige alors car « Qui tient Lorette, tient 
la France », déclare le Général Pétain, commandant du 33ème 
corps d’armée : en effet, Vimy et Lorette constituent deux points 
stratégiques pour l’accès à la plaine de Lens et donc à la production 
de charbon.
Fin 1914, la première bataille d’Artois cherche à regagner du terrain : 
sur le secteur de Lorette, dans un froid glacial et des conditions 
terribles, les Français lancent une offensive le 17 décembre 1914. 
Après 15 jours de combats effroyables, la perte est lourde pour un 
gain faible. Cette première bataille d’Artois marque le début d’une 
longue et sanglante guerre de position dans la région.

Lorette au cœur des Batailles d'Artois

La troisième Bataille d'Artois (septembre-octobre 1915)
En septembre 1915 l’armée britannique occupe le front depuis Ypres 
jusqu’à Lens.
Pour maintenir la pression sur les troupes allemandes, une offensive 
est relancée à travers trois batailles, deux en Artois et une en 
Champagne : en Artois les troupes françaises tentent toujours de 
conquérir Lorette et Vimy, tandis que les Britanniques, en soutien, 
lancent une bataille de diversion sur le secteur de Loos-en-Gohelle. 
En Champagne et en Artois, l’attaque française est lancée le même 
jour à la même heure : le 25 septembre à 12h45.
Mi-octobre, la troisième bataille d’Artois prend fin : 1,5 million d’obus 
ont été tirés, on compte 50 000 pertes, tués ou blessés, pour un 
résultat encore une fois assez limité : la capture de Notre-Dame-
de-Lorette est complète et la ville de Souchez est reprise, mais la 
crête de Vimy est toujours aux mains de l’armée allemande. Il faudra 
attendre avril 1917 et la victoire des Canadiens pour reprendre Vimy.

La deuxième Bataille d'Artois (mai-juin 1915)  
Pour contrer l’avancée des troupes allemandes, une offensive de 
diversion sur le front Ouest au printemps 1915 est décidée par Joffre 
en même temps qu’est lancée une autre bataille à Ypres.
18 divisions de l’armée française sont rassemblées, soit 200 000 
hommes. Après six jours de bombardement, le 9 mai, sous une 
canicule écrasante, l’assaut est lancé. Les troupes françaises 
parviennent difficilement à reprendre aux Allemands un repère 
symbolique, la chapelle de Lorette, mais sont repoussés à Vimy.
Le 16 juin 1915 sonne la fin des combats. Les chiffres sont éloquents : 
en 5 semaines, sur la colline de Lorette, 600 mètres ont été repris, 
soit la taille de la nécropole aujourd’hui, pour 100 000 pertes…
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Une programmation
estivale exceptionnelle
Les Batailles d’Artois ont marqué durablement les paysages et les mémoires… 110 ans plus tard, le Mémorial 14-18 
Notre-Dame-de-Lorette propose une saison dédiée à faire découvrir ce pan de l’histoire et ces sites de mémoire 
majeurs.

Cette programmation s’adresse à tous, que vous soyez passionnés d’histoire, de photo ou d’architecture, 
curieux de découvrir des lieux incontournables et des histoires émouvantes ou simplement à la recherche 
d’idées de sortie pour toute la famille.

Pour les passionnés d’histoire et de photographie

Pour éveiller la curiosité des plus jeunes à 
l’histoire des hommes qui s’est jouée sur 
nos terres il y a plus de cent ans, le Centre 
d’histoire du Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-
Lorette invite parents et enfants à partager 
des visites et des ateliers qui les feront 
voyager dans le temps et jouer avec l’histoire, 
pour mieux l’appréhender et la comprendre.  

E N  P R A T I Q U E

Autour de l'exposition :
	• Rencontre avec Patrick Devresse : samedi 21 juin à 14h30
	•Workshop – Découverte de la prise de vue photographique avec Patrick Devresse : 
samedi 26 juillet de 10h30 à 17h30  
	• Balade commentée Des images d'archives aux paysages apaisés : jeudis 17 juillet et 7 août à 14h30

Journées Européennes de l’Archéologie :
	• Visite-guidée L'archéologie au sein de la Nécropole nationale et de l'Anneau de la mémoire : 
samedi 14 juin et dimanche 15 juin à 11h

Journées Européennes du Patrimoine – 10 ans du Centre d'Histoire :
	• Conférence L'Architecture au service de la Mémoire avec Philippe Prost et Pierre-Louis Faloci : 
samedi 20 septembre à 14h

110 ans plus tard, les paysages apaisés ont remplacé 
les champs de bataille. La vie a repris ses droits, et les 
collines de l’Artois sont aujourd’hui un terrain propice à la 
randonnée et à tous les sports de nature. Les coureurs du 
Tour de France affronteront d’ailleurs la colline de Notre-
Dame-de-Lorette le 5 juillet, lors de la première étape de 
l’édition 2025.
Cet été le Mémorial 14-18 vous invite à parcourir les collines 
de l’Artois à l’occasion de rendez-vous conviviaux.

Pour les curieux

Pour les plus jeunes et les familles

EXPO PHOTO

Lorette, sommet de mémoire : 
les 110 ans de la Bataille d’Artois
Du 21 juin au 21 septembre 
au Centre d’histoire du Mémorial 14-18 

Cette exposition de photos fait dialoguer 
images d’archives extraites des collections de 
l’ECPAD, l’Établissement de Communication et de 
Production Audiovisuelle de la Défense, et photos 
contemporaines réalisées par le photographe 
Patrick Devresse. Conçue comme un véritable 
voyage dans le temps, l’exposition nous transporte 
en 1915 sur la colline de Lorette, au plus près des 
soldats, au cœur des combats et des destructions, 
et sur les mêmes lieux, aujourd’hui paisibles et 
empreints d’une beauté singulière, à travers le 
regard de Patrick Devresse.

GRANDS RENDEZ-VOUS  l  RACINES GRANDS RENDEZ-VOUS  l  RACINES

110 ans Des batailles de l'artois

Retrouvez toute la programmation du Mémorial 14-18 et réservez vos activités sur memorial1418.com

E N  P R A T I Q U E

	• Rando-vélo Sur les traces de François Faber : 
samedi 12 juillet à 14h
	• Rando gourmande de la mémoire : 
samedis 19 juillet et 2 août de 10h30 à 16h30
	• Course d’orientation sur la colline de Lorette : 
mercredis 16 juillet et 27 août à 14h30
	• Visite guidée au Bois du Carieul Histoire 
et nature : vendredi 25 juillet à 10h

E N  P R A T I Q U E

Journées Européennes de l’Archéologie :
	• Participe à tes premières fouilles 
archéologiques : samedi 14 juin à 14h30
À partir de 6 ans

Journées Européennes du Patrimoine :
	• Atelier LEGO® : construis ton Mémorial en 
LEGO® : samedi 20 et dimanche 21 septembre
Pour tous les amateurs de construction de 5 à 110 ans !
	• Menez l’enquête au cœur des Batailles 
d’Artois : samedis 23 juillet et 6 août 
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Bons baisers
Du 5 juillet au 31 août, Parc en fête revient pour une 9ème édition. Après trois années de 
programmation autour du monde olympique, les équipes du Louvre-Lens s’ouvrent à d’autres 
univers. Balades contées, pique-nique géant, observation des étoiles, ateliers vélos… 
La liste des animations est riche et intéressera aussi bien les enfants que leurs parents ! 
Profitez de l’été pour passer de bonnes vacances en famille dans le parc du musée !
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Je passe de bonnes vacances au Louvre-Lens. Pas le 
temps de m'ennuyer, il y a de nouvelles activités tous 
les jours ! Cette année, le Tour de France passe dans la 
région et le musée a eu la bonne idée de proposer de 
venir décorer notre vélo. Avec maman, on a créé une 
spirale de fleurs que l'on a posée sur la roue avant. Je 
trouve que c’est le plus beau, et d'ailleurs j’avais raison, 
j’ai gagné le concours du vélo le mieux décoré !
Mon petit frère, lui, a préféré se balader dans le parc. 
Vous le connaissez, il aime beaucoup qu’on lui raconte 
des histoires et il a suivi un atelier de lecture ! Ce petit 
filou nous a rejoint un peu plus tard pour partager le 
pique-nique géant, j’ai réussi à cacher quelques gâteaux 
avant qu’il ne mange tout. Après avoir eu le ventre bien 
rempli, on s’est allongé pour regarder les étoiles ! Je n’ai 
pas toujours compris où était la grande ourse dans le ciel 
mais j’ai passé un bon moment.

E N  P R A T I Q U E

Parc en fête – 9ème édition au Louvre-Lens
Du 5 juillet au 31 août
Programmation complète sur louvrelens.fr

Chers Mamie et Papy,

J’ai pensé à toi mamie ! Chez toi, on a l’habitude de regarder 
des films à la télé. Le musée a installé un grand écran, je 
ne sais pas ce qui sera projeté mais je te raconterai, c’est 
sûr. Papa a déjà repéré nos transats, il en parle depuis ce 
matin. D’ailleurs, il s’est inscrit au yoga et au Makko Hong. 
Je ne savais pas ce que c’était, il m’a expliqué. C’est une 
technique japonaise de massage qui permet d’étirer le 
corps et améliorer la souplesse. Papa a toujours adoré les 
séances bien-être. Maman, elle, s’est inscrite pour un atelier 
cuisine. Elle nous répète tout le temps qu’elle en a assez de 
cuisiner la même chose et cherche de nouveaux plats.
Il nous reste encore quelques jours avant de rentrer à la 
maison. On a prévu de tester le mini-golf avec toute la 
famille. Les équipes du parc prêtent aussi du matériel, ça 
sera l’occasion de faire du tir à l’arc et du basket avec les 
copains. Si vous passez par le parc du Louvre-Lens, venez 
nous faire coucou. Vous allez peut-être venir pendant le 
concert fiesta. On serait ravi de vous voir, j’espère que vous 
viendrez au Louvre-Lens !

de Parc en Fête ! 

GRANDS RENDEZ-VOUS  l  FAMILLE GRANDS RENDEZ-VOUS  l  FAMILLE
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Inauguré le 28 juin 2013 à Oignies, le Métaphone marque officiellement la nouvelle vie du 
9-9bis tournée vers le son, les pratiques musicales et la valorisation du patrimoine. Pour 
fêter cette nouvelle édition des Métaphonies, ce grand site du Bassin minier inscrit sur la 
Liste du Patrimoine mondial de l’Unesco vous invite à son anniversaire en mode kermesse !

E N  P R A T I Q U E

Les Métaphonies
Samedi 14 juin de 14h à minuit
Gratuit
Foodtrucks et 9-9bar sur place 
Programme complet sur 9-9bis.com

E N  P R A T I Q U E

10 ans de Muse&Piano au Louvre-Lens
Du 26 au 28 septembre
Retrouvez toutes les infos pratiques sur louvrelens.fr

Pour sa 10ème édition, Muse&Piano revient du 26 au 28 septembre 2025 
au Louvre-Lens avec un programme très riche, faisant écho à l’exposition 

Gothiques qui débutera en septembre. Fidèle à son ADN, le festival fait 
la part belle aux découvertes rassemblant des jeunes talents et des artistes 

de renommée internationale.

Festival de piano organisé chaque année au Louvre-Lens, 
cette 10ème édition célèbre l’instrument dans toute sa 
diversité. Du clavecin – pour la première fois – au piano 
double en passant par le synthétiseur, c’est l’occasion 
rêvée pour mettre tous vos sens en éveil. Tout au long du 
week-end, des jeunes talents comptent émerveiller les 
amateurs de musique classique. Des invités prestigieux ont 
répondu présent à l’invitation du Louvre-Lens.
Célèbre pour être l’une des rares femmes à jouer l’intégralité 
des sonates de Beethoven, Mari Kodoma, déjà présente en 
2023, revient une nouvelle fois au musée pour ouvrir le bal. 
Autre temps fort du festival : la venue de Michel Beroff. 
Pianiste et chef d’orchestre depuis plus de 50 ans, il excelle 
dans les interprétations de Debussy et Stravinsky. Ces 
artistes et bien d’autres vous attendent dans les différents 
espaces du musée pour se produire dans le cadre de la 
grande messe « gothique », clin d’œil à l’exposition du 
même nom prévue à partir de la fin septembre.
Comme à chaque édition, tous les publics sont attendus 
au fil de différents temps forts : concert familles, marathon 
gratuit et interventions surprises. Quant au bouquet final 
du festival, rendez-vous dans le pavillon de verre où 10 
musiciens se produiront pour un concert unique.
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Comme un parfum d’été avant 
l’heure, le 9-9bis vous ouvre ses 
jardins secrets le samedi 14 juin : 

concerts, spectacles, visites secrètes, 
exposition, fanfare, ateliers, jeux, bar et 

foodtrucks… découvrez tout un bouquet festif. 
Pour l’occasion, enfilez votre plus belle chemise à fleurs !
Le 9-9bis déploie deux scènes pour donner à entendre 
sa playlist : de l’électro pop, du rock, du rap en passant 
par l’afro-funk… tout ce qu’on peut écouter tout au long 
de l’année dans la salle de spectacles ! Parmi les têtes 
d’affiche : Vaudou Game, COLT, Zinée ou encore Hamada 
et Mini Mono.

Beaucoup d’autres surprises ponctuent le week-end : 
trois « visites secrètes » avec trois ambiances différentes. 
Laissez-vous guider vers une destination inconnue pour 
une découverte musicale et patrimoniale du 9-9bis et de 
ses environs en compagnie d’une médiatrice et d’artistes 
mystères... Mais attention, ici c’est un test de personnalité 
qui décidera de votre destination secrète !
Et à découvrir tout au long de la kermesse : surprise 
florale dans les machines, fanfare sauvage, atelier badge, 
exposition d’art contemporain, confection de fleurs en 
tissu, batucada express, atelier Métaphone-instrument, jeux 
en pagaille et autres pétales !

Flower Power Flower Power au 9-9bisau 9-9bis

GRANDS RENDEZ-VOUS  l  FÊTE GRANDS RENDEZ-VOUS  l  EXCELLENCE
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Retrouvez toute la programmation des Journées Européennes du Patrimoine sur notre site tourisme-lens.fr

DÉCOUVREZ
autrementautrementle patrimoinele patrimoine

Les Journées Européennes du Patrimoine reviennent pour leur 42ème édition du 19 au 21 septembre 2025 
avec pour thème central le « patrimoine architectural ». Mairies, hôtels, églises… tous dévoilent leurs 
secrets au public le temps d’un week-end. Siestes sonores, visite du 9-9bis, conférence au Centre 
d’Histoire du Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette… Profitez de ce week-end pour découvrir autrement 
le patrimoine ! 

Le Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette invite les architectes 
Philippe Prost et Pierre-Louis Faloci pour une conférence 
exceptionnelle intitulée L’Architecture au service de la 
mémoire. Tous deux ont œuvré sur le site du Mémorial 14-18 et 
ont été distingués par le Grand Prix National de l’architecture, 
la plus haute récompense française dans ce domaine.
L’architecture singulière de l’Anneau de la Mémoire, comme 
posé à flanc de colline, est l’œuvre de Philippe Prost. L’Anneau 
fait plus de 345 m de périmètre dont 56 m en porte-à-faux 
au-dessus du vide. Cette forme unique évoque la fraternité, à 
la manière d’une ronde d’enfants qui se tiennent la main, alors 
que le porte-à-faux rappelle l’équilibre fragile de cette paix 
retrouvée.
Pierre-Louis Faloci est l’architecte du Centre d’Histoire du 
Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette. Au milieu d’un paysage 
dégagé, ce bâtiment se distingue par son architecture sobre 
et impressionnante faite de cubes noirs en béton, rappelant 
les blockhaus nés au cours de la Grande Guerre. Son intérieur, 
entre percées de lumière sur les plaines du Pas-de-Calais 
et murs sombres, porte en lui la mémoire sourde du conflit 
mondial.
Une séance de dédicaces et une vente d’ouvrages sont 
organisées à l’issue de la conférence.

Venez vivre un week-end où le temps est comme 
suspendu avant des travaux d’aménagement 
de plusieurs années sur les chevalements et le 
bâtiment des machines du 9-9bis. La compagnie 
Tantôt et sa marionnette nous invitent à s’arrêter 
pour observer ce patrimoine architectural. 
Prenons alors le temps de changer de regard, mais 
aussi de rencontrer des artistes, des médiateurs 
du patrimoine, des témoins de l’histoire de la 
mine ou tout simplement des passants.
Un programme mêlé de visites du site et du 
Métaphone, d’ateliers de pratique, d’une 
exposition d’art contemporain et de concerts et 
spectacles pour passer quelques heures au 9-9bis 
et le (re)découvrir sous un angle nouveau.

E N  P R A T I Q U E

Conférence L'Architecture au service de la mémoire
Samedi 20 septembre de 14h à 15h30
Centre d’histoire du Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette 
Gratuit sur réservation sur memorial1418.com

E N  P R A T I Q U E

Journées Européennes du Patrimoine au 9-9bis
Samedi 20 septembre de 14h à 20h et 
dimanche 21 septembre de 10h à 18h
Infos sur 9-9bis.com

UneUne rencontre exceptionnelle rencontre exceptionnelle  
avec deux lauréats du Grand Prix National de l'Architectureavec deux lauréats du Grand Prix National de l'Architecture

LeLe  patrimoinepatrimoine  se donnese donne
en spectacle au 9-9bisen spectacle au 9-9bis

GRANDS RENDEZ-VOUS  l  CURIOSITÉ GRANDS RENDEZ-VOUS  l  CURIOSITÉ

E N  P R A T I Q U E

Samedi 20 et dimanche 21 septembre
Jardins de la Paix à Vimy et Notre-Dame-de-Lorette, à la 
faculté des Sciences Jean Perrin à Lens et sur les terrils de 
Loos-en-Gohelle

Sur réservation en septembre : tourisme-lens.fr

Attrapez votre oreiller et ouvrez grand vos écoutilles, 
le multi-instrumentiste David Bultel vous concocte un 
moment de relaxation intense très spécial à base de 
disques soporifiques, d’instruments bizarres ou oubliés 
et autres objets étranges qu’il collectionne et manie avec 
le plus grand soin pour chatouiller vos oreilles attentives. 
Un set 100% live pour petits et grands composé avec un 
grand nombre d’instruments de musiques traditionnels 
et acoustiques à (re)découvrir…
Par la compagnie Générale d’Imaginaire 

UneUne sieste sonore sieste sonore  
au cœur des sites touristiquesau cœur des sites touristiques
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Un été doux
   & gourmand
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Terrils thérapie
	• 21 juin sur les terrils du Marais à Fouquières-lez-Lens
	• 12 juillet au Bois de l'Offlarde à Leforest
	• 30 août sur le terril de Pinchonvalles à Liévin
	• 6 septembre au Bois d'Épinoy à Libercourt

De 10h à 12h
Tarif unique : 12€
Prévoir une tenue adaptée
En partenariat avec Eden62
Infos et réservations : tourisme-lens.fr

À l’heure où tout va trop vite, où on ne sait plus attendre, où même notre attention nous échappe, 
il est urgent de prendre le temps… Le yoga répond parfaitement à ce besoin de reconnexion à soi 
et invite à se recentrer sur l’essentiel. Si en plus il est pratiqué au sommet d’un terril, ses effets s’en 
trouvent décuplés. Cet été, ouvrons une parenthèse de bien-être, retrouvons l’énergie en suivant 
une séance de terril-thérapie.

Lors de la pratique, on associe corps, émotions et 
pensées pour avancer vers un état de bien-être qui se 
traduit par un sentiment de fluidité dans le corps. Au 
fur et à mesure de la séance, la respiration devient de 
plus en plus calme et les pensées apaisées.
Nos séances de terril-thérapie vous invitent à pratiquer 
le yoga à ciel ouvert, sur nos terrils. Ces lieux chargés 
en énergie sont parfaits pour entrer en harmonie avec 
son esprit. Le bruissement des feuilles sous le vent, 
le piaillement des oiseaux, le vent qui caresse votre 
visage, toutes ces sensations vous ancrent d’autant 
plus dans l’instant présent, vous amenant vers plus de 
calme et de tranquillité.

Tout commence par une petite ascension. Ici l'expression 
« prendre de la hauteur » trouve tout son sens… Prenez 
le temps d’apprécier la promenade sur le terril, d’observer 
l’environnement qui vous entoure, d’écouter les petits bruits 
de la nature, devenus imperceptibles dans notre brouhaha 
quotidien.
Ce moment vous offre aussi l’occasion d’en savoir plus 
sur les paysages si singuliers du Bassin minier : vous 
n’imaginiez sans doute pas la richesse de la faune et de la 
flore qui s’y sont installées. Grâce aux indications fournies 
par notre partenaire Eden  62, vous comprendrez que la 
vie a complètement repris ses droits sur ses sites nés de 
l’industrie.

Vient ensuite le temps de la pratique, en compagnie 
de Laëtitia ou Muriel, nos deux professeures de 
yoga certifiées. Que vous soyez débutants ou déjà 
initiés, elles vous donnent les clés pour réussir les 
exercices qui vous apporteront détente et sérénité...
Le yoga offre des bienfaits insoupçonnés. Il s’avère être un 
excellent remède pour soulager les maux du corps et de 
l’esprit. Cette discipline favorise la réduction des troubles 
du sommeil, des migraines et stimule votre système 
immunitaire. Elle permet aussi de rectifier les mauvaises 
habitudes posturales que nous pouvons avoir toute l’année 
sur notre lieu de travail ou à la maison. La yoga thérapie 
renforce les muscles profonds du dos et de l’abdomen 
tandis que les exercices de respiration aident à éliminer les 
toxines stockées dans notre organisme.

Respirez...Respirez...
et revenez à l'essentielet revenez à l'essentiel
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C’est beau,
un terril, la nuit

Ils sont les témoins de notre histoire, ils rythment nos 
paysages et depuis plusieurs décennies retrouvent une 
nouvelle vie : les terrils du Bassin minier sont aujourd’hui 
des endroits prisés pour les sports de nature et quand 
on les arpente, il n’est pas rare d’y croiser traileurs, 
randonneurs et parfois VTTistes.
Pour cette randonnée estivale, nous vous donnons 
rendez-vous en toute fin de journée, à l’heure où le jour 
se prépare à rencontrer la nuit. Notre petit groupe fait 
la connaissance d’Hélène, notre guide pour la soirée : 
elle est animatrice au sein du CPIE Chaîne des Terrils et 
elle connait les terrils mieux que personne ! Au fil de la 
randonnée, elle va nous en révéler tous les secrets…
Tout le monde a chaussé ses chaussures de rando, a pris 
soin d’emporter des vêtements adaptés et sa lampe : 
nous voilà tous parés pour l’aventure ! Parce qu’il s’agit 
vraiment de ça : si le départ se fait entre chien et loup, 
c’est dans la nuit noire que nous allons redescendre…
Pendant l’ascension, Hélène nous invite à mettre tous nos 
sens en éveil : on observe attentivement pour essayer 
de capter l’invisible ou l’infiniment petit, on écoute les 
bruits de la nature presque imperceptibles, on touche le 

sol qu’on foule, pour en ressentir la texture, la matière. 
Certains acceptent même de marcher pieds nus ! 
Hélène nous rappelle que ces petits cailloux, mélange 
de schiste et de grès, proviennent des entrailles de la 
terre, et ont été extraits par la main de l’homme. Ici les 
mineurs descendaient à près d’1 km sous terre ! Nous ne 
sommes pas encore au sommet du terril et pourtant on 
pourrait en avoir le vertige…
Mais le soleil s’apprête déjà à se coucher ! Tout le monde 
se rassemble et se tait, le temps semble s’arrêter… 
Émerveillés par le spectacle de la nature, nous entrons 
en communion avec elle, en silence, seuls au monde 
l’espace d’un instant.
Cerise sur le terril, l’apéro nous attend pour assister à ce 
moment magique ! Nous dégustons des bières locales, 
brassées à quelques kilomètres de là où nous nous 
trouvons.
Après ce moment convivial et festif, il est temps de 
redescendre. La nuit est tombée, le rythme ralentit et 
les voix se font murmures, comme pour ne pas déranger 
la nature…

On dit ici que gravir un terril, c'est un peu comme un peu un match du RC Lens au stade Bollaert-Delelis, 
il faut l’avoir vécu au moins une fois dans sa vie ! Mais en faire l'ascension à la nuit tombée, assister 
au coucher du soleil depuis son sommet en prenant l’apéro, c’est un moment vraiment spécial, un peu 
magique, que nous vous invitons à partager cet été.
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Randos nocturnes
Sur le terril 110 de Oignies :
	• Vendredi 6 juin à 20h30
	• Vendredi 20 juin à 20h45
	• Vendredi 12 septembre à 18h45
	• Vendredi 26 septembre à 18h15

Sur les terrils jumeaux de Loos-en-Gohelle :
	• Vendredi 4 juillet à 20h30
	• Vendredi 11 juillet à 20h30
	• Vendredi 22 août à 19h30
	• Vendredi 29 août à 19h15

Tarifs : plein : 12€ / réduit : 8€
Prévoir une lampe torche. En partenariat avec le CPIE - Chaîne des Terrils et le 9-9 bis 
Réservation obligatoire sur tourisme-lens.fr

DOSSIER SPÉCIAL    UN ÉTÉ DOUX ET GOURMAND DOSSIER SPÉCIAL    UN ÉTÉ DOUX ET GOURMAND
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Partons à la découverte du canal de la Souchez, espace 
naturel aménagé entre Loison-sous-Lens, Harnes et Courrières. 
Embarquez avec nous dans un canoë et laissez-vous porter 
au fil de l’eau !

Coulée douce 

En compagnie d’Étienne et d’un coach du 
Club de canoë d’Avion, partez en balade une 
demi-journée et goûtez aux plaisirs du slow 
tourisme en pagayant au milieu de cet écrin de 
verdure.

Trésor naturel au cœur du Bassin minier, le canal de la Souchez, aussi 
appelé le canal de Lens, est un havre de paix, offrant tranquillité et 
sérénité. Ici, il n’est pas question de vitesse. Au contraire, prenez votre 
temps pour redécouvrir ce cours d'eau sous un autre jour. Sur l’eau, 
le point de vue est différent. Les maisons et les passants sont encore 
visibles mais le sentiment d’être immergé prend le dessus. Pagayer 
sur le cours d’eau vous donne un accès privilégié pour apercevoir les 
oiseaux et les insectes, parfois peu perceptibles depuis les chemins 
de randonnée. Les foulques, libellules et autres poules d’eau voyagent 
à vos côtés et vous souhaitent la bienvenue dans leur espace naturel. 
Des Hérons cendrés suivent tout doucement les voyageurs qui 
pourront peut-être, pour les plus chanceux d’entre eux, apercevoir 
des Martins-pêcheurs d’Europe et même des mouettes. Si certaines 
espèces continuent de se cacher, tendez l’oreille et vous reconnaîtrez 
les croassements d’une grenouille et le bruit de l’eau qui s’écoule 
inlassablement. Sous le soleil, le moment s’annonce idyllique !
Sur le Canal de la Souchez, on prend plaisir à observer, s’évader et à 
écouter. Étienne, notre médiateur, vous raconte la genèse de ce lieu 
aménagé par l’homme. Il revient sur l’évolution de la faune et de la flore 
et l’histoire de ces berges. Ici, la biodiversité et l’histoire minière se 
conjuguent. Les robiniers faux acacia, visibles de part et d’autre de la 
Souchez, servaient de murets végétalisés pour empêcher les traverses 
au niveau des voies ferrées du temps de la mine. Historiquement, le 
canal a été creusé pour acheminer le charbon. Les références au 
passé minier ne manquent pas !

E N  P R A T I Q U E

En canoë sur la Souchez
Samedis 28 juin, 19 juillet, 16 août et 6 septembre 
de 14h à 17h
Tarifs : 20€ / - de 18 ans : 14€
Prérequis : savoir nager
Réservation sur tourisme-lens.fr

En partenariat avec le Club de canoë d’Avion et 
CPIE Chaîne des Terrils

sur la Souchez

DOSSIER SPÉCIAL    UN ÉTÉ DOUX ET GOURMAND DOSSIER SPÉCIAL    UN ÉTÉ DOUX ET GOURMAND
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Pas besoin de carte, ni de sac XXL… Laissez-vous guider au cours de 
nos randonnées gourmandes et savourez le plaisir de marcher sans 
penser au pique-nique. Suivez-nous, on s’occupe de tout !

E N  P R A T I Q U E

	• Rando gourmande de la fontaine bénie à Bénifontaine (8 km)
Samedis 14 juin et 13 septembre de 10h à 14h
Tarif unique : 25€
	• Rando gourmande sur le sentier de Mme Declercq à Oignies (8 km)
Samedi 23 août de 10h à 14h
Tarif unique : 25€
	• Rando gourmande sur les chemins de mémoire (13 km)
Samedis 19 juillet, 2 août de 10h30 à 16h30
Tarif : 25€

Prévoir une tenue adaptée à la météo et à la marche et de quoi vous hydrater.
Réservation obligatoire sur tourisme-lens.fr

Après l’effort, place au réconfort avec le repas ! Vous n’avez rien à penser, 
à préparer ni même à porter. Un burger-frites est proposé à ceux qui randonnent 
à Bénifontaine ; un briquet, une bière et un dessert au 9-9bar, géré par la 
Brasserie La Drache pour les marcheurs du sentier de Madame Declercq. 
Enfin, les randonneurs des chemins de mémoire dégustent un poke bowl et une bière 
de la brasserie Page 24.
Quand on vous dit qu’on s’occupe de tout !

Reprenez des forces

 nos rando gourmandes nos rando gourmandes
Goûtez aux plaisirs deGoûtez aux plaisirs de

26

On le sait, c’est toute une organisation de prévoir une randonnée : trouver le bon chemin, ne rien oublier dans le sac, porter 
sa nourriture… Rassurez-vous, tout est déjà préparé à l’avance. Ici, c’est 100% de plaisir pour zéro contrainte. Oubliez les 
petits tracas liés à la préparation et suivez notre guide qui connait déjà l’itinéraire. Il n’y a donc pas besoin de sortir son 
GPS, accordez-vous un moment d’évasion et laissez-vous porter.

On s'occupe de tout

Dans une ambiance conviviale et bon enfant, nos trois randos gourmandes 
vous proposent une petite leçon d’histoire en marchant. Juste ce qu’il faut 
pour mieux connaître les sites traversés et pour pouvoir les raconter à votre 
tour après la balade.
Pour notre première rando, c’est une ambiance rurale qui vous attend 
autour de Bénifontaine, Hulluch et Wingles. Au programme : 8 km de marche 
au milieu des fermes, des champs et des marais, lieu de vie des grenouilles, 
foulques et autres canards. La randonnée se termine par une découverte du 
Spot, le musée de la Bière de la Brasserie Castelain.
La deuxième randonnée est une emblématique de la destination. Le sentier 
de Madame Declercq à Oignies, long de 8 km, offre une immersion dans 
l’histoire industrielle de la région. Admirez les chevalements et traversez le 
Bois des Hautois, classé Espace Naturel Sensible. À la fin de la balade, visitez 
l’exposition Révéler l’impact au 9-9bis, ancienne fosse du Bassin minier inscrit 
sur la Liste du Patrimoine mondial de l’UNESCO.
Enfin, une troisième randonnée de 13 km traverse l’église d’Ablain-Saint-
Nazaire, laissée symboliquement à l’état de ruines après la Première Guerre 
mondiale, comme témoin des terribles combats en Artois. Continuez en 
direction de la Nécropole Notre-Dame-de-Lorette et l’Anneau de la mémoire, là 
où sont gravés 580 000 noms de soldats sans aucune distinction de nationalité, 
de grade et de religion. Puis découvrez le cimetière britannique du Bois de 
Noulette avant de profiter d’une pause bien méritée à la brasserie Page 24.

Ouvrez grand les yeux et les oreilles
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Océane de Vendt et Baptiste Duthoit, gérants du restaurant l’Adresse à Courrières nous livrent leurs secrets de 
fabrication d’une bonne tartelette aux fraises. On vous invite à aller chercher les ingrédients sur les marchés 
du secteur avant d’enfiler votre tablier de cuisine et de vous mettre aux fourneaux.

Tartelette aux fraises
Réalisation de la pâte sablée :

Ingrédients :
	• 300g de farine
	• 150g de beurre pommade
	• 3 cuillères à soupe de sucre
	• 8 cl d'eau ou de lait

Mélanger la farine, le sel et le sucre.

Y ajouter le beurre à température ambiante et pétrir pour obtenir une 
semoule grossière.

Y incorporer l'eau ou le lait pour lier la pâte et en faire une boule.

Pour étaler la pâte, installer du papier cuisson ou de la farine sur votre 
plan de travail.

Beurrer votre moule avant d'y installer votre pâte.

Réalisation de la crème pâtissière :

Ingrédients :
	• 125g de sucre
	• 75g de farine
	• 1l de lait
	• 5 jaunes d’œufs
	• 1 gousse de vanille

Blanchir les jaunes et le sucre, y ajouter la farine.

Fendre la gousse de vanille en deux et la gratter.

Infuser à feu doux le lait dans une casserole avec la gousse de vanille 
entière.

Mélanger la préparation d’œufs/ sucre/ farine avec une partie du lait 
chaud puis remettre le tout dans la casserole.

Cuire à feu doux, sans ébullition.

Une fois la première ébullition apparente stopper la cuisson, retirer la 
gousse et verser le tout dans une plaque et laisser refroidir.

Dressage de la tartelette :
	• 1 pâte sablée 
	• Crème pâtissière
	• 500g de fraises

Tailler les fraises en 4.

Remplir le fond de tarte avec la crème pâtissière.

Déposer les fraises sur la tarte.

Ajouter un peu de menthe ciselée pour le goût, la couleur et sa 
fraîcheur.

Bon appétit !  

du marché
La recette 
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Où trouver les meilleures 
fraises pour cuisiner la recette 
d’Océane ? 

Le jardin de Servins 

Ouvert depuis juin 2018, le jardin de 
Servins est votre lieu de rendez-vous pour 
venir cueillir tous vos fruits et légumes de 
saison, dont les fraises, directement à la 
ferme du printemps à l'automne.
Produits sans pesticides, ni engrais 
chimique de synthèse, les fruits et légumes 
sont certifiés « agriculture biologique ».
Horaires et infos sur lejardindeservins.com 
et la page Facebook Le jardin de Servins  

5 rue de Bouvigny à Servins

Retrouvez tous les marchés estivaux 
dans l’agenda du magazine.

Qui sont-ils ?

L'Adresse à Courrières

Baptiste Duthoit, co-gérant de l’établis-
sement, exerce la cuisine depuis 15 ans, 
passion transmise par sa grand-mère. Il a 
rencontré Océane de Vendt il y a 13 ans. 
Installés à Courrières en 2019, les deux 
cuisiniers ont déjeuné à l’Adresse dès la 
première semaine de son ouverture et 
ils sont tombés sous le charme des lieux. 
Ils chouchoutent leurs clients dans ce 
restaurant qui est désormais le leur. Ils 
vous invitent à découvrir la richesse de la 
cuisine française dans un cadre à la fois 
élégant et chaleureux.

115 rue Raoul Briquet à Courrières 
03 61 48 68 56
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Al’Fosse 7 à Avion
Vous connaissez sans doute l’estaminet mais avez-vous 
testé son jardin ? Profitez-en pour déguster leur bière la 
"Fossette" et toutes les préparations maisons, locales et 
de saison dans le jardin situé derrière l'établissement. 
Vivez cet instant nature en compagnie des animaux de la 
basse-cour qui participent à l'éco-pâturage.

L’Auberge du Lac à Annay-sous-Lens
Le cadre idéal pour un déjeuner bucolique avec vue sur le lac. L’accueil 
est chaleureux et le chef n’est pas en manque d’idées : waterzoï de 
volaille, blanquette de veau à l’ancienne ou bien dos de cabillaud 
en croûte d’algues... on vous souhaite par avance un bon appétit 
à l'Auberge du Lac !

Boire un verre ou déguster de bons plats en terrasse est un petit plaisir que l’on aime s’accorder le week-end 
ou après une bonne journée de travail. Voici notre sélection des meilleures terrasses à découvrir cet été 
sur Lens et ses alentours.

E N  P R A T I Q U E

Pour en savoir plus, retrouvez notre carnet d’adresses à la fin du magazine et sur notre site tourisme-lens.fr.

Notre impossible sélection
terrasses 2025

Les terrasses avec les plus beaux Jardins

Les terrasses insoupçonnées

Les terrasses avec vue sur l'eau

Le Lensotel à Vendin-le-Vieil
Dans un décor d’hacienda, entouré de verdure, la terrasse du 
Lensotel, avec sa piscine, sa fontaine et ses vérandas lumineuses 
offre un cadre agréable pour profiter des beaux jours. Ici, vous allez 
savourer une cuisine gastronomique raffinée et créative, élaborée à 
partir de spécialités régionales.

Le 9-9bar à Oignies
C’est la nouveauté de cette saison : le site minier du 9-9bis à Oignies 
a désormais son bar. Après avoir visité les lieux ou assisté à un concert 
au Métaphone, découvrez le 9-9 bar, tenu par la Brasserie La Drache. 
La restauration est assurée en circuit-court par La Poule et le Renard. 
Pour les longues soirées d’été, les gérants prévoient des soirées à 
thème, des blinds tests et des ateliers zythologie pour tout savoir sur 
les accords mets et bière. Idéalement situé, le 9-9bar offre une vue 
remarquable sur les chevalements et le terril 110.

L’Atelier du Cerisier à Lens
Nichée au cœur du jardin du Louvre-Lens, laissez-vous séduire par 
leur terrasse entourée de plantes et baignée de lumière. Elle offre 
une vue imprenable sur le musée, dans un cadre calme et verdoyant. 
En vous baladant dans le parc, vous apercevez également les terrils 
de Loos-en-Gohelle et le stade Bollaert-Delelis au loin. La terrasse de 
l'Atelier du Cerisier est ouverte toute la journée. L’après-midi, on peut 
venir boire un verre ou déguster des glaces et des cakes fait maison.

Et aussi : L’Abri des Visiteurs à Ablain-Saint-Nazaire

Les Jardins de l’Arcadie à Lens
Détendez-vous sur la terrasse ombragée et fleurie des jardins de 
l’Arcadie, située au cœur d’un jardin de 3 000 m2 à deux pas du 
centre-ville de Lens. Offrez-vous un moment de détente près de la 
fontaine et laissez-vous bercer par le bruit de l’eau. À la nuit tombée, 
la terrasse s’illumine doucement révélant des sculptures lumineuses 
qui invitent à la rêverie.

L'Histoire sans faim à Lens
Pendant les beaux jours, Laurent vous ouvre les portes de son 
jardin intérieur, véritable havre de paix en plein centre-ville. Chez 
Histoire sans faim à Lens, on aime déguster des plats inspirés de 
la gastronomie régionale  : le welsh, la carbonnade flamande, 
l’andouillette gratinée au maroilles.... et en terrasse, c’est encore 
mieux.

Et aussi : L’Imbeertinence, Le Poulet d’Enfer et la Brasserie
                 Théodore à Lens

La Brasserie de Mai à Carvin
À Carvin, c’est la Brasserie de Mai qui vient d’inaugurer sa nouvelle 
terrasse ! Il est maintenant possible de déguster une tartine aux drèches 
et de boire une bière artisanale sous le soleil ! Située en plein centre-ville, 
cette terrasse exposée plein Sud se caractérise par sa quiétude.

Et aussi : Le Vert Y Table à Meurchin et le Relais 
Bien-être à Wingles

Le Novotel Lens Noyelles à Noyelles-Godault
L’été, profitez d’un bar situé dans un cadre verdoyant juste en 
face de la piscine. Ouvert tous les jours, il s’adresse aussi bien aux 
visiteurs de l’hôtel qu’aux clients extérieurs. Pétanque, tennis de 
table... Le personnel de l’hôtel ne manque pas d’idées pour animer 
vos apéritifs.

Les terrasses avec les plus beaux points de vue

DOSSIER SPÉCIAL    UN ÉTÉ DOUX ET GOURMAND DOSSIER SPÉCIAL    UN ÉTÉ DOUX ET GOURMAND
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E N  P R A T I Q U E

Rando vélo de la mémoire 
Sur les traces de François Faber
Samedi 12 juillet de 14h à 17h
Cette rando vélo de 25 km propose de parcourir les chemins 
de mémoire en traversant les sites majeurs du territoire : 
le cimetière militaire allemand de la Maison Blanche, 
le Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette, les ruines de 
l’abbatiale d'Ablain-Saint-Nazaire, me cimetière britannique 
des Zouaves Valley à Souchez et le monument hommage 
à François Faber à Mont-Saint-Éloi.
Tarif unique : 15€
Réservation obligatoire : memorial1418.com

Portrait de François Faber
Du 21 juin au 21 septembre
Au Centre d’histoire du Mémorial 14-18 Notre-Dame-
de-Lorette
Plus d'infos sur memorial1418.com

INSPIRATIONS  l  HOMMAGE INSPIRATIONS  l  HOMMAGE

Parmi les 580 000 noms de soldats qui défilent sous nos yeux à l’Anneau de la mémoire, il en est un qui en 1909 
était inscrit à la Une de tous les journaux : celui de François Faber, vainqueur du Tour de France cette année-là 
et mort au combat le 9 mai 1915, au cours des tragiques Batailles d’Artois.
À l’occasion du passage du Tour de France le 5 juillet dans les collines de l’Artois et pour commémorer 
les 110 ans des batailles de 1915, le Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette rend hommage à ce champion 
et à son histoire hors normes.

François Faber, François Faber, 
un champion engagéun champion engagé

On disait de lui qu’il était beau, on l’appelait le Géant de 
Colombes tant il se distinguait par sa carrure, 90 kg pour 
1,80 m, un gabarit étonnant pour l’époque. François Faber 
est né dans un petit village de l’Eure, d’une mère française 
et d’un père luxembourgeois. Sa nationalité a d’ailleurs 
soulevé de nombreuses questions tout au long de sa vie 
mais c’est bien en tant que Luxembourgeois que François 
Faber a vécu, a remporté le Tour de France et est mort.
François découvre le cyclisme un peu par hasard. Après avoir 
quitté l’école à 13 ans, il devient tour à tour garçon de café, 
manœuvre, ouvrier de construction navale… C’est à 17 ans, 
alors qu’il exerce un emploi de docker au port de Courbevoie 
qu’il monte pour la première fois sur une bicyclette, prêtée 
par un collègue. Deux ans plus tard, en 1906, il achète son 
premier vélo et s’engage sur le Tour de France !
Commence alors une carrière sportive aussi inattendue que 
prometteuse. En 1908, François Faber termine vainqueur du 
Tour de Lombardie, en 1909, il remporte la Grande Boucle 
puis Paris-Roubaix en 1913.
En 1914, le jour du départ du Tour de France, l’histoire du 
monde s’apprête à être bouleversée : à Sarajevo, Fran-
çois-Ferdinand d’Autriche est assassiné. La Première Guerre 
mondiale se prépare à éclater.
Après cette édition du Tour dans laquelle il ne s’illustrera 
pas, c’est un autre peloton qu’il décide de rejoindre : le 22 
août 1914, il s’engage dans la Légion Étrangère au motif que 
« la France a fait ma fortune, il est normal que je la défende. »

François Faber lors du Tour de France de 1908

Affecté au 1er régiment étranger, il devient caporal en janvier 
1915. Envoyé sur le front de l’Artois, il apprend le 5 mai par 
missive que sa femme Eugénie vient de mettre au monde 
une petite fille, Raymonde, qu’il n’aura pas le bonheur de 
connaître. 4 jours plus tard, le 9 mai 1915, François Faber 
est tué à l’ennemi à Mont Saint Eloi ou à Carency, lors de 
la deuxième Bataille d’Artois. Il avait 28 ans. Son corps ne 
sera jamais retrouvé, il fait partie de ceux qui dorment pour 
toujours sous nos pieds...
Pour lui rendre hommage et honorer sa mémoire, une plaque 
commémorative a été installée en 2015, pour le centenaire 
de sa mort, à Mont-Saint-Éloi et depuis 1918, dès la fin de la 
guerre, une course cycliste, le Grand Prix François Faber, 
est organisée chaque année au Luxembourg.
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INSPIRATIONS  l  SOUVENIRS INSPIRATIONS  l  SOUVENIRS

Les plus jeunes l’ignorent peut-être mais le lac artificiel de Montigny-en-Gohelle a eu plusieurs vies. 
Lieu de loisir pour les mineurs, site touristique, casino... L’endroit était très fréquenté il y a 100 ans. 
Historien local, Philippe Rulkin connait par cœur l’histoire de ce lac.

il était une fois
le lac de montigny...

34

Retour en 1919. À l’époque, Eugène Chopin, le maire de la 
commune projette de démanteler un terril pour transformer 
un marais en lac artificiel et offrir un lieu de détente aux 
mineurs. Les travaux qui s’étendent sur cinq ans nécessitent 
l’acheminement de 100 000 wagons de terre, 3 000 de 
schistes noirs et 50 de schistes rouges pour stabiliser les 
berges marécageuses. Une fois achevé, le lac mesure 
450 m de long sur 200 m de large. 
Inauguré le 21 juin 1925, il doit surtout sa notoriété au 
casino aménagé sur une île artificielle, accessible via une 
passerelle ou en utilisant des canots. « C’était le grand huit 
de l’époque », explique Philippe Rulkin. « Ce n’était pas un 
casino où on jouait de l’argent, les mineurs venaient pour 
manger des frites et des tartes au sucre, boire un verre et 
danser le charleston, particulièrement en vogue dans les 
années 1920. Des combats d’escrime et de boxe étaient 
aussi organisés sur l’île. »
Autour du lac, les visiteurs viennent aussi de loin pour profiter 
des animations  : joutes nautiques, petit train touristique 
et concours de pigeons. « On y apprenait à nager et on 
pratiquait aussi le ski nautique » précise l’historien. « Ce lieu 
était devenu célèbre avec l’organisation de trois éditions 
du Paris – Montigny-en-Gohelle entre 1927 et 1929. »

En 1930, le préfet décide de fermer le casino pour des 
raisons de sécurité. Le lac est laissé à l’abandon et sa 
surface diminue de moitié.
Des grands travaux sont entamés en 1974 pour retrouver le 
lac des années 20. Depuis sa réouverture en 1982, le lac 
de Montigny attire à nouveau de nombreux promeneurs et 
sportifs.
C’est aujourd’hui un lieu très prisé pour le jogging du 
dimanche matin et la promenade en famille au bord 
de l’eau le dimanche après-midi, on y vient pour jouer 
avec les enfants, pour pêcher ou assister à une partie de 
kayak. Véritable havre de paix où on croise des familles de 
canards, des cygnes et parfois même les poneys du club 
équestre voisin, le lac de Montigny n’a rien perdu de son 
charme d’antan.

E N  P R A T I Q U E

Inauguration le 21 juin à 11h : balade historique avec 
Philippe Rulkin, historien de la ville de Montigny
Week-end festif les 20 et 21 septembre
Plus d’infos sur mairie-montigny.com
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INSPIRATIONS  l  PARTAGE INSPIRATIONS  l  PARTAGE

E N  P R A T I Q U E

Grande Ferme des îles
Samedi 14 juin de 10h à 1h et 
dimanche 15 juin de 10h à 18h
Gratuit
Programmation complète sur 
agglo-henincarvin.fr

Ferme pédagogique de Courrières
Jusqu’au 12 octobre
Informations et horaires à retrouver 
sur courrieres.fr

Parc des Cytises à Bénifontaine
Informations et horaires à retrouver 
sur cytises.agglo-lenslievin.fr

Que faire au Parc des Îles toute l’année ?

Le Parc des Îles est aussi un lieu privilégié pour se 
ressourcer en famille ou pour se promener. Tout en se 
baladant entre terre et eau, admirez à votre rythme 
les différentes ambiances du parc. Prenez le temps 
de vous reposer en vous allongeant sur les pelouses 
pendant que vos enfants s’aventurent dans les îlots 
au nom évocateur (l’île de l'houblonnière, l’île au vent, 
l’île jardin, l’île oubliée, l’île de roches, l’île lagon…).
Carrière équestre
Le Parc des îles s’est doté d’une carrière équestre 
prévue pour des concours hippiques. Inaugurée lors 
de la Grand Ferme des îles, elle servira également de 
terrains de beach soccer et beach volley tout au long 
de l’année.

BienvenueBienvenue  àà  lala

Le samedi 14 et le dimanche 15 juin, le Parc des Îles à Hénin-Beaumont accueille la toute 
première foire agricole de la Communauté d’Agglomération de Hénin-Carvin.

GrandeGrande  FermeFerme  desdes  îlesîles
Lieu idéal pour les activités sportives de pleine nature, le 
Parc des îles prend des airs de grande ferme pendant deux 
jours. Au total, la foire agricole accueillera une soixantaine 
d’exposants et une quinzaine de food-trucks situés dans le 
village gourmand. Artisans, agriculteurs et producteurs locaux 
vous feront goûter des fruits et légumes de saison. Participez 
à des ateliers de sensibilisation «  Alimentation-santé » qui 
visent à informer petits et grands sur les bonnes pratiques 
alimentaires.
Tout au long du week-end, la Grande Ferme des îles devient 
un véritable lieu de rencontre entre les familles et les animaux. 
Les enfants auront l’occasion unique de s’approcher d’espèces 
rares dans notre région comme des dromadaires qui éveillent 
à la fois curiosité et émerveillement. Les animaux de la 
basse-cour, les vaches et les chiens de berger seront aussi 
de la fête, pour le plus grand bonheur des petits curieux. Les 
amateurs de poneys et de chevaux apprécieront les balades 
en calèche proposées pendant les deux jours ainsi que les 
démonstrations hippiques et le concours de saut d’obstacles.
Une grande chasse aux trésors attend les plus jeunes... de quoi 
attiser leur esprit d’explorateur. À la fin de la journée, prenez 
le temps de vous retrouver en famille ou entre amis pour vous 
détendre à la guinguette où plusieurs concerts sont annoncés.
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INSPIRATIONS  l  PASSION

Quand on a grandi au cœur d’un territoire riche de sens, on a envie de le 
raconter, de transmettre son histoire et ses valeurs au plus grand nombre. 
Passionnés par le patrimoine, des habitants du Bassin minier ont été 

formés par le CPIE Chaîne des terrils au métier de Guide Nature Patrimoine 
Volontaire (GNPV). Michèle, guide depuis 2024, s’est intéressée à l’histoire 

des cités minières pour pouvoir la raconter à son tour.

E N  P R A T I Q U E

Vous aussi devenez Guide Nature Patrimoine Volontaire 
en suivant la formation du CPIE Chaîne des terrils.
Réunion d’information le samedi 6 septembre à la Base 
11/19 à Loos-en-Gohelle
Plus d'infos : chainedesterrils.eu ou au 03.21.28.17.28

Guide Nature :

Petite-fille de mineur, Michèle, âgée de 63 ans, guide une 
fois par mois. Passionnée de l’histoire minière, industrielle 
et sociale, elle a suivi la formation proposée par le CPIE 
Chaîne des Terrils pour devenir Guide Nature Patrimoine 
Volontaire. Pendant un an, elle s’est intéressée à notre passé 
commun : de la découverte du charbon en passant par les 
spécificités des cités minières. « Pour devenir guide, il faut 
adhérer au CPIE Chaîne des Terrils. Un samedi par mois, nos 
formateurs nous présentent l’association, son objectif, ses 
projets et l’histoire de la mine. Nous avons aussi un cours 
sur la géologie, la faune et la flore. On apprend la théorie 
en matinée avant de se balader sur les terrils du secteur 
l’après-midi. »
Michèle vous invite à la suivre à travers les cités, l’ancien 
carreau et le terril de la fosse 24 d’Estevelles et conte 
l’histoire de Gustave, un galibot qui part pour sa première 
descente. « Je ne voulais pas que ce soit un cours, on n’est

Balade en forêtBalade en forêt

Préparez-vous pour une promenade en forêt et partez 
en famille à la découverte du Bois de l’Offlarde : un 
espace naturel sensible qui présente un intérêt écologique 
particulier, une biodiversité riche et des paysages variés. En 
vous enfonçant dans la forêt, vous apercevez des clairières, 
des lisières ou encore la création de plusieurs mares. La flore 
du bois est riche et variée : des arbustes de haie champêtre 
ont été récemment plantés.
Une balade agréable vous permet de découvrir des espèces 
rares tels que des hiboux Grands-ducs d’Europe, des grillons 
d’Italie sans oublier l’ophrys abeille, une espèce d’orchidée 
terrestre dont le pétale ressemble à une abeille.

Ici, on aime randonner dans des zones boisées, sur nos terrils ou encore sur les sites de la Première Guerre 
mondiale. On suit les chemins balisés mais on se laisse aussi surprendre pour découvrir d’autres sentiers, 
parfois méconnus du grand public. Sur cette édition du magazine, on vous emmène au Bois de l’Offlarde, 
situé à Leforest et géré par Eden 62. Ce lieu fait partie des 6 650 hectares classés Espaces Naturels Sensibles 
dans le Pas-de-Calais.

E N  P R A T I Q U E

Accédez au Bois de l’Offlarde en empruntant la rue Séraphin Cordier à Leforest.
Un parking est aménagé pour les visiteurs.
Parcours de randonnée facile : 1,9 km
Découvrez les espaces naturels sensibles de Lens - Liévin - Hénin - Carvin sur le site eden62.fr

INSPIRATIONS  l  PLAISIRS SIMPLES

Ces chemins nichés au cœur de cette forêt silencieuse sont 
des trésors cachés où chaque détour dévoile un paysage 
insoupçonné. À proximité du bois, un point de vue est 
accessible par des escaliers qui vous permettent d’accéder 
au belvédère. Le panorama en vaut vraiment la peine !

pas à l’école. Je veux transmettre aux jeunes générations, 
c’est pour cela que je raconte l’histoire de ce patrimoine via 
le regard d’un enfant de 14 ans. » Tout au long de la visite, 
la guide a à cœur de transmettre les valeurs de fraternité 
qui caractérisent notre territoire. « J’aime ma région. Je me 
rappelle cette solidarité qui émanait du coron quand j’étais 
jeune. Il y avait cette entraide, cette volonté d’aider son 
prochain. C’est encore le cas aujourd’hui et je veux que cela 
perdure, c’est pour cela que je guide. »

pourquoi pas vous ?

38
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INSPIRATIONS  l  TRANSMISSIONINSPIRATIONS  l  TRANSMISSION

L ’ H i s t o i r e
v e r s i o n
a u g m e n t é e 
Chez Lens Tourisme, nous mettons la rencontre et la convivialité au cœur de la découverte de la destination 
mais nous pensons aussi aux esprits libres qui ont envie d’être autonomes, aux timides qui ne souhaitent 
pas interagir avec un guide et aux passionnés qui veulent toujours en savoir plus. Applications, podcasts et 
bornes en réalité virtuelle sont autant de façons de découvrir l’Histoire autrement et de proposer des visites 
« augmentées », en photos, en vidéos, en sons mais aussi en émotions…

Une immersion dans l’histoireUne immersion dans l’histoire

chemins d'émotionschemins d'émotions

Nos bornes Timescope sont implantées au Louvre-Lens, au pied 
des terrils de Loos en Gohelle et à l’entrée du stade Bollaert-Delelis : 
munis d’un casque de réalité virtuelle, les visiteurs sont propulsés sous 
terre dans la peau d’un mineur, en tribune dans celle d’un supporter 
du RC Lens pendant un match ou encore sur la colline Notre-Dame- 
de-Lorette dans l’uniforme d’un Poilu…
Ces vidéos immersives nous transportent dans le passé, dans une 
réalité qui a bel et bien existé et nous montrent des éléments qui ont 
aujourd’hui disparu. Les images tournées au drone, issues d’archives ou 
reconstituées grâce à la réalité virtuelle offrent un point de vue unique et 
inédit sur les sites majeurs du territoire et sur leur histoire.

Bornes Timescope 
En libre-service au Louvre-Lens, à la Base du 11/19 à Loos-en-Gohelle 
et devant l’entrée principale du stade Bollaert-Delelis

Dans les collines de l’Artois, cimetières et mémoriaux invitent à la 
découverte de l’histoire internationale qui s’est écrite ici. 
Dans ses récits sonores, Valentine Passemard de la société Musair met 
en mots et en musique les émotions qui la traversent face à ces sites de 
mémoire : une transmission du souvenir pleine de surprises, de poésie, 
de musique et d’émotions. Plus qu’un simple podcast, Musair est une 
parenthèse, un moment suspendu où tout s’efface pour laisser toute la 
place aux personnages à qui la voix de Valentine redonne vie…

Musair - Chemins d’émotions en Artois
Capsules sonores à écouter sur artois1418.com

Sur le Mémorial du Canada à Vimy, 11 285 noms défilent sous 
nos yeux, ceux des soldats canadiens « manquants à l’appel 
et présumés morts » en France. Sans sépulture connue, ils 
sont ici commémorés pour l’éternité.
Grâce à l’application Vimy - Pèlerinage numérique, 
les visiteurs scannent les noms gravés sur le Mémorial et 
obtiennent ainsi des biographies détaillées et du contenu 
multimédia. Ces noms ne sont alors plus de simples 
inscriptions dans la pierre, mais des identités à part entière, 
des hommes avec des histoires à partager, à honorer et à ne 
jamais oublier...

Vimy – Pèlerinage numérique
Téléchargement gratuit sur App Store et Google Play

Des histoires vivantes Des histoires vivantes 

Avec l’application Échappées en pays minier, ce n’est pas 
un guide qui vous présente l’histoire du Bassin minier mais 
des comédiens qui incarnent des personnages qui l’ont vécue !
Écoutez Henriette De Clercq vous raconter comment elle a 
découvert le charbon à Oignies, suivez Amédée le facteur dans 
sa tournée au cœur d’une cité minière, accompagnez Angélique 
au mariage de sa filleule et faites avec elle des rencontres 
incroyables…
Chaque parcours dure entre 45 min et 1h30 pour une visite 
immersive vivante et ludique, pensée comme un spectacle !

Échappées en pays minier
Téléchargement gratuit sur App Store et Google Play

Des visites théâtraliséesDes visites théâtralisées
dans votre smartphone dans votre smartphone 

Parce que « les petites routes valent le détour », Itinair’bis vous invite 
à sortir des sentiers battus, à prendre le temps de faire une pause sur 
votre chemin, à vous laisser surprendre…
Au pays de la colombophilie, Ernest le pigeon voyageur vous 
guide lors de vos balades à vélo sur la véloroute du Bassin miner, 
sur celle de la mémoire ou encore le long des berges de la Souchez. A 
chaque étape du parcours, Ernest vous livre un petit billet à écouter, 
plein d’anecdotes qu’il aura picorées.

Itinair'bis
Podcast à écouter sur podcast.ausha.co/itinairbis

Un pigeon voyageurUn pigeon voyageur
en guise de GPS en guise de GPS 
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ART DE VIVRE  l  ENSEMBLE C'EST TOUT ART DE VIVRE  l  ENSEMBLE C'EST TOUT

Kiosqu’Estival à Liévin  
C’est le rendez-vous musical de l’été. L’opération 
Kiosqu’Estival capte un public fidèle et désireux de se 
détendre au rythme du jazz le dimanche après-midi 
avec pour décor le Jardin Public et son fameux Kiosque. 
Au programme cette année : un tribute Renaud, de la pop 
et des hits des années 80.

Gratuit
Dimanches 20 et 27 juillet et 3 et 10 août à 15h30
Jardin public de Liévin

Tous à la plage !
Il est temps de sortir les parasols, les maillots de bain et les serviettes ! Plusieurs villes 
ont décidé d’installer des plages au sein de leur commune ou de mettre en place des 
animations estivales. On vous détaille le programme de votre été.

Où se baigner cet été ?  
Libercourt plage  
Pour la 19ème année, la ville de Libercourt transforme 
la base de loisirs de l’Émolière en station balnéaire 
du jeudi 31 juillet au samedi 9 août 2025. Cette année, 
la thématique « Histoire des quartiers, histoire de la région » 
invite les habitants à redécouvrir le riche patrimoine de leur 
environnement. Au programme : structures gonflables, 
aquatiques, activités sportives et créatives sans oublier 
des spectacles le week-end et un feu d’artifice.

Gratuit
Du 31 juillet au 9 août
Base de Loisirs de l’Émolière à Libercourt
Horaires et infos sur libercourt.fr

Hénin-Beaumont Plage
Le Lac du Bord des Eaux est toujours prisé par les familles ! Il faut dire que les 
enfants ont de quoi s’amuser entre le toboggan géant et les structures gonflables.

Gratuit
Du 15 juillet au 17 août
Lac du Bord des Eaux à Hénin-Beaumont
Horaires et infos sur mairie-heninbeaumont.fr

Parc nautique Enjoy the Game à Wingles
Mis en place tout l’été sur le lac du parc Marcel Cabiddu, l’aquaparc vous propose 
un parcours de structures gonflables pour divertir petits et grands. En famille ou 
entre amis, venez passer un moment inoubliable où balançoires, toboggan géant 
et parcours vous attendent sur l’eau. Pour les plus sportifs, testez le lancer de 
haches, le laser game, le bubble foot, du paintball, l’escape box...

Tous les après-midis en juillet et en août
Plus d'infos sur enjoythegame.fr

Les autres rendez-vous de l'été
Village estival de Lens  
Rendez-vous incontournable à Lens, le village estival revient 
pour une quatrième édition sur le parvis de l’hôtel de ville. 
Des activités variées, familiales et populaires, encadrées 
par des animateurs, sont proposées tout l’été : tournoi de 
pétanque, foot géant... sans oublier un espace de détente 
avec transats.

Gratuit
Du 15 juillet jusqu’au 14 août de 13h30 à 18h
Place Jean Jaurès à Lens
Plus d’infos sur villedelens.fr
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Avion Plage  
Posez votre serviette sur la plage de sable installée 
au bord du lac des 3 îlets. En plus d’une baignade aménagée 
et surveillée, profitez d’activités nautiques et des tables 
de tennis de table mises à disposition dans le Parc de 
la Glissoire. Des jeux de plage sont disponibles à la location 
ainsi qu’un espace douche.

Gratuit
Du 5 juillet au 31 août
Du mardi au vendredi 11h-18h30, samedi et dimanche 11h-19h
Fermé le lundi
Plus d’infos sur ville-avion.fr

Retrouvez toutes nos idées de sorties dans l'agenda et sur notre site tourisme-lens.fr
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Profitez d’une météo agréable et ensoleillée pour pédaler en famille ou entre amis sur les berges de la Souchez, 
près des terrils ou dans des zones boisées. Si vous craignez de vous perdre à vélo ou si vous n’êtes pas bien 
équipés pour vous lancer, rassurez-vous on vous donne toutes les astuces et les infos pratiques pour vous aider 
à visiter la destination à vélo.

BBons conseils pourons conseils pour
se remettre en sellese remettre en selle

La location de vélos tout chemin ou avec assistance électrique peut se faire à l’office de tourisme, situé Place Jean 
Jaurès à Lens. Il est possible de les louer à la demi-journée, la journée entière ou bien pendant plusieurs jours.

 Où louer un vélo ?

Les agglomérations de Lens-Liévin et de Hénin-Carvin disposent de voies cyclables sécurisées. Sillonnez les paysages 
du Bassin minier et les collines de l’Artois en empruntant librement :

	• La véloroute du Bassin minier, de Liévin au Parc des Îles à Hénin-Beaumont,

	• La véloroute de la mémoire jusqu’à Notre-Dame-de-Lorette,

	• Le parc des Berges de la Souchez, de Loison-sous-Lens à Courrières, d’où vous pouvez rejoindre le 9-9bis 
et même Lille en longeant la Deûle ! 

Retrouvez tous nos itinéraires de rando à vélo sur l’appli gratuite CIRKWI 

Nos randos vélos guidées prennent la forme de petite aventure. En compagnie de nos guides, découvrez une variété 
de paysages dans une ambiance conviviale.

	• Entre découvertes patrimoniales et haltes brassicoles, suivez nos Cyclo Beer Tour : 
Samedis 7 juin et 30 août 
Tarif : 15€ par personne 
Infos et réservations sur tourisme-lens.fr

	• Sur les chemins de mémoire, partez pour nos rando vélo de la mémoire et suivez les traces 
du champion François Faber : 
Samedi 12 juillet 
Tarif : 15€ par personne 
Réservation obligatoire sur memorial1418.com (plus d'infos page 32)

 Où rouler en toute sécurité ?

L’office de tourisme met à votre disposition un kit de réparation complet au sein de son accueil mais aussi au 
point d’information touristique du 11/19 à Loos-en-Gohelle (d’avril à septembre). D’autres prestataires accueillent  
les cyclistes qui souhaitent réparer leur vélo :

	• Vélo Service Center 
314 route de Béthune à Lens  
Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h30

	• VROUMe 
114 boulevard Henri Martel à Avion 
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de14h à 19h

	• Micky’s vélo, réparateur itinérant 
318 rue des Glycines à Hénin-Beaumont 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h et le samedi de 9h à 13h

 Où réparer son vélo ?

Dans l’agglomération de Lens-Liévin, 8 établissements sont 
détenteurs de la marque Accueil Vélo :

	• L’office de tourisme de Lens-Liévin-Hénin-Carvin,

	• Le point info du Café-terril de la base 11/19 
à Loos-en-Gohelle,

	• Le centre d’histoire du Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-
Lorette,

	• Le Louvre-Lens,

	• La Brasserie Saint-Germain à Aix-Noulette,

	• Les chambres d’hôtes L’accueil des pèlerins à Ablain-
Saint-Nazaire et La Kefoise à Fouquières-lez-Lens,

	• L’hôtel Ibis Styles à Lens.

Ces sites ont l’avantage de se trouver à moins de 5 km d’un itinéraire 
vélo en plus d’offrir des services dédiés aux cyclistes : petit matériel de 
réparation, transfert de bagages, conseils, informations spécifiques, 
abri de vélo sécurisé et point de nettoyage sur certains sites.

 Les lieux qui aiment le vélo Les lieux qui aiment le vélo 

ART DE VIVRE  l  ÉVASION ART DE VIVRE  l  ÉVASION

 Nos rendez-vous véloNos rendez-vous vélo
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ART DE VIVRE  l  LE SENS DE L'EFFORT

Quels conseils pourriez-vous donner aux 
futur(e)s participant(e)s ?
Charlotte : Je cours au foot mais je ne faisais pas 
de courses à côté, je vais progresser sur ce point. 
J’ai prévu des séances de renforcement à la salle 
pour me muscler et améliorer le cardio.
Valérie : On a commencé la préparation plus tôt 
cette année, on ne veut pas se fixer de limites. 
On conseille aux participants de s’équiper en 
chaussures de trail car le parcours peut être glissant. 
Ne craignez pas de tenter l’aventure. On l’a fait avec 
Charlotte alors que nous avons 20 ans d’écart.

Allez-vous retenter l’expérience et si oui, 
quels sont vos objectifs ?
Charlotte : Oui, nous serons de la partie ! Je vais 
essayer de m’entraîner à alterner entre la course et 
le vélo car j’avais les jambes en coton à la fin.
Valérie : L’objectif serait de finir le parcours en 1h50. 
On avait terminé en 1h55 l’année dernière.

Désireuse de faire du territoire une destination privilégiée pour les sports 
de nature, la Communauté d’Agglomération de Lens-Liévin reconduit 
le Run and Bike. Cette seconde édition se déroulera au Parc de la Glissoire 
à Avion le samedi 6 septembre 2025. C’est l’occasion idéale pour se 
retrouver entre amis, découvrir le parcours de l’EuroVélo ou pour connaître 
de nouveaux chemins de trails passant par le terril des Garennes et le Val 
de Souchez à Liévin ainsi qu’à Éleu-dit-Leauwette. Valérie et Charlotte, 

qui sont collègues à Lens, ont participé à l’événement l’année dernière. 
Pour Le Sens de l’Essentiel, elles reviennent sur leur belle expérience !

E N  P R A T I Q U E

Run and Bike – 2ème édition
Samedi 6 septembre 2025 de 14h à 18h
Plus d'infos sur agglo-lenslievin.fr

le Run and Bike
Elles ont testé

Valérie : Je confirme pour la boue ! Je me souviens aussi des 
encouragements de la part des autres participants et des bénévoles. 
Ça nous a fait du bien dans les moments les plus difficiles ! J’ai 
trouvé le Trail de la Glissoire plus abordable que le Run and Bike 
mais on recherchait aussi un nouveau challenge à relever ! Le terrain 
de jeu est parfait, nous passons par le terril 81 à Avion, par Éleu-
dit-Leauwette, au Val de Souchez et sur le terril de Pinchonvalles à 
Liévin. Des lieux que nous connaissons et qui ne se domptent pas 
facilement. Ici, nous avons le sens de l’effort et on ne se résigne pas !   
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Qu’est-ce qui vous a donné envie de participer au 
Run and bike ?
Charlotte : On voulait créer un binôme 100% féminin. 
Nous ne nous sommes jamais entraînées ensemble, 
on voulait surtout passer un bon moment entre amies. 
Nous travaillons aussi sur le territoire et ça nous tenait 
à cœur d’y participer.
Valérie : Sans entraînement, nous n’avons pas fini dernières 
(rires). Nous avons terminé à la 84ème place sur 87 équipes 
engagées. Mais l’important, c’était de voir jusqu’où nous 
étions capables d’aller et nous avons dépassé nos limites !

Dans cet événement, il y a un coureur et un rouleur. 
Quelle a été votre organisation ?
Valérie : Je cours deux fois par semaine donc j’étais 
la coureuse du groupe.
Charlotte : Et moi la rouleuse. J’ai couru de temps en 
temps pour que Valérie puisse se reposer. Je préférais 
courir avec le vélo qui me suivait alors que ma collègue 
a opté pour la méthode inverse.

Quels souvenirs gardez-vous de votre première 
expérience ?
Charlotte : La boue (rires) ! On n’a pas l’habitude de 
manœuvrer dans de la gadoue, il a plu quelques jours avant 
l’événement, c’était en octobre. Il fallait parfois descendre 
du vélo. Et les dénivelés (68 D+), je n’en voyais plus le bout 
sur la fin.

ART DE VIVRE  l  LE SENS DE L'EFFORT



48 49

ART DE VIVRE  l  EXCEPTIONNELART DE VIVRE  l  EXCEPTIONNEL

E N  P R A T I Q U E

Comment jouer ?
Jeu-concours ouvert à partir de début juillet
Pour participer, rendez-vous sur Facebook 
@LensTourisme et sur tourisme-lens.fr
Les tirages au sort auront lieu après l’été et les dîners 
d'exception en septembre et octobre

Pour la quatrième année consécutive, participez au jeu-concours 
Tables d’exception qui revient à la rentrée de septembre. 
Les heureux gagnants auront l’opportunité de dîner dans 4 lieux 
d’exception dont le Louvre-Lens et le Stade Bollaert-Delelis. 
Des chefs du territoire vous concoctent un menu exceptionnel pour 
un dîner en tête-à-tête. Marina et Arnaud ont eu la chance de dîner 
dans la Galerie du temps l’année dernière. Ils se remémorent avec 
joie et appétit ce moment unique.

Qu’est-ce qui vous a donné envie de participer à ce 
jeu-concours ?
Marina : J'ai eu connaissance du concours par l'inter-
médiaire d'une collègue. La photo de la table dressée 
dans la Galerie du temps m'a donné envie de participer 
au jeu-concours sur la page Facebook de Lens Tourisme. 
J’ai eu envie de tenter ma chance et je me suis lancée 
(sans grande conviction, je ne gagne jamais !).

Aviez-vous déjà visité le Louvre-Lens ou bien 
s’agissait-il d’une première ?
Marina : C’était une première ! Nous habitons à 20 minutes 
du musée et on ne l’avait jamais visité. On a adoré, ça nous 
a plu et on projette même de retenter notre chance cette 
année, pour la beauté du lieu et pour revoir la Galerie du 
temps. On a eu l’opportunité d’y dîner juste avant son 
renouvellement, nous n’avons pas encore vu les nouvelles 
œuvres.

Concrètement, comme cela se passe-t-il à votre 
arrivée ?
Arnaud : Nous avons été accueillis comme des stars 
par Annabelle Ténèze, la directrice du Louvre-Lens, 
puis nous avons admiré les œuvres en compagnie d’un 
guide. On sentait la passion dans ses explications, 
il nous a fait voyager. J’ai été fasciné par la présence des 
sarcophages, ça m’a marqué ! Je me souviens aussi d’un 
grand tableau en trompe l’œil qui joue avec l’illusion (Cercle 
de Michel Garnier). On en a eu pour une bonne heure de 
visite exclusive. C’est une chance d’avoir eu le musée rien 
que pour nous !

Après les visites, place au repas. Qu’avez-vous 
mangé ?
Marina : On a été gâtés ! C’était de la haute gastronomie : 
le restaurant L’Atelier du Cerisier avait mis les petits plats 
dans les grands. Le maître d’hôtel et le Chef étaient aux 
petits soins pour nous. Au menu : tartelette au fenouil, bar 
de ligne au vin jaune, pigeonneau sur son lit de nectarine et 
une sélection de mignardises.

Qu’avez-vous ressenti lors de cette soirée ?
Marina : On s’est senti chanceux et privilégiés d’être au 
milieu de toutes ces œuvres. Nous avons déambulé à 
plusieurs reprises dans le musée entre les plats.
Arnaud : Marina a pris une photo de notre table au loin, 
on se sentait minuscules au milieu de toutes ces grandes 
sculptures.

Ils ont mangéIls ont mangé
dans la Galerie du tempsdans la Galerie du tempsdans la Galerie du tempsdans la Galerie du temps

Ils ont mangéIls ont mangé

du Louvre-Lens !du Louvre-Lens !du Louvre-Lens !du Louvre-Lens !

Arnaud et Marion
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« J’ai vu Courrières, j’ai retrouvé mon énergie, tout a changé pour moi. »
Dans une lettre adressée à son frère Théo, Vincent Van Gogh se confie sur son 
voyage dans le Bassin minier en mars 1880 à l’âge de 27 ans. Désireux de rencontrer 
le peintre Jules Breton pour lui demander conseil, l’artiste néerlandais quitte le 
Borinage, pays minier de Belgique. Il prend le train jusque Valenciennes puis il se 
rend à pied jusqu’à Courrières, petit bagage à la main. Une expédition méconnue 
qui a fait naître cette vocation chez Van Gogh. Bruno Vouters, ancien rédacteur en 

chef adjoint à La Voix du Nord, a publié l’ouvrage Je marche sur le chemin de Vincent 
Van Gogh, en septembre 2024, qui retrace le voyage du maître de l’expressionnisme.

E N  P R A T I Q U E

Je marche sur le chemin de Vincent Van Gogh 
par Bruno Vouters et Christian Habart
Éd. ateliergaleriéditions
29€
En vente à l’office de tourisme de Lens-Liévin-Hénin-
Carvin – 16 place Jean Jaurès à Lens

Après ce voyage, Vincent Van Gogh a-t-il rencontré 
Jules Breton ?
Vincent Van Gogh pensait que Courrières ressemblait 
à un site rural. Quel choc pour lui quand il a découvert 
la ville transformée par l’exploitation minière. À son 
arrivée, il était tellement perturbé qu’il n’a pas frappé à la 
porte de Jules Breton. L’artiste néerlandais n’a donc pas 
rencontré son idole mais cela a paradoxalement renforcé 
son envie de devenir peintre.

Que reste-t-il de ce voyage aujourd’hui à 
Courrières ? 
L’église est toujours là mais les bâtiments de la famille 
Breton n’existent plus. Il reste juste ce clocher qu’il a vu 
de loin quand il est venu en marchant. On le voit quand 
on emprunte le passage par la Deûle.

Sur les traces deSur les traces de
VAN GOGH

Pourquoi s’intéresser à Vincent Van Gogh ?
Quand j’étais jeune, j’étais épaté par sa peinture qui est 
très expressive et par l’histoire de sa vie. C’est un météore : 
il meurt jeune et laisse une œuvre considérable qui ne 
ressemble à aucune autre. C’était un artiste qui a créé des 
peintures ahurissantes alors qu’il a vécu avec les mineurs dans 
un monde ténébreux et difficile. Van Gogh n’aurait pas été 
Van Gogh s’il n’avait pas vécu là et s’il n’avait pas surmonté 
ces épreuves. Le personnage est captivant mais le contexte 
de l’époque reste méconnu.

Pour raconter son histoire, vous avez vous aussi 
marché entre Valenciennes et Courrières. Pourquoi ce 
choix ?
Beaucoup de gens écrivent des livres en restant dans leur 
bureau. Moi je crois à un monde où on se rencontre, où on 
bouge et où on va vers les autres Si on ne se met pas en 
mouvement, on ne perçoit pas l’univers de la même façon. 
J’ai voulu mener l’enquête en me plongeant dans les archives 
mais pas seulement. Je voulais marcher sur ses pas pour 
comprendre ce qu’il vivait. Je me suis aussi plongé dans 
les archives puisque la majorité des correspondances entre 
Vincent et Théo Van Gogh a été conservée au musée qui porte 
leur nom à Amsterdam. Il a décrit avec précision le chemin qui 
l’a mené à Courrières. Sans ses lettres, nous n’aurions pas su 
que ce voyage avait été une révélation pour lui. Il a mis trois 
jours pour arriver à Courrières, il est resté une journée avant 
de repartir.

VINCENT

Maison de Jules Breton à Courrières
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Dans Passion Sang et Or, les références au Bassin minier ne manquent pas. 
« Le RC Lens fait partie du patrimoine. Je voulais montrer comment le lien entre le 
monde de la mine et les supporters s’est tissé. S’il est évident aujourd’hui, il ne l’était 
pas forcément à l’époque. Au départ, le club était composé de fils de notables ou 
de commerçants. Le secrétaire du club était même le fils d’un magistrat », précise 
l’auteur de l’œuvre.
À chaque ouvrage acheté, un euro sera reversé pour moitié au Racing Cœur 
de Lens, le fonds de dotation du club et à l’association de supporters les Red Tigers 
pour l’organisation du Noël des enfants.

E N  P R A T I Q U E

Passion Sang et Or : Histoire des supporters du 
Racing Club de Lens par Mathieu Monoky
Éd. Les éditions de l'Escaut
19,50€
En vente à l’office de tourisme de Lens-Liévin-
Hénin-Carvin – 16 place Jean Jaurès à Lens

Visites guidées du Stade Bollaert-Delelis
Reprise après le 15 août
Infos sur tourisme-lens.fr

Passion Sang et Or, ouvrage rédigé par Mathieu Monoky et préfacé par Éric Sikora, ancien joueur emblématique 
et entraîneur du Racing Club de Lens, retrace l’histoire des supporters du RC Lens. Retour en images sur 
l’évolution du supporterisme lensois de sa création jusqu’à nos jours.

Et elles sont nombreuses les petites histoires racontées par ce fidèle de 
la tribune Marek depuis l’enfance. Dès les années 1920, le supporterisme 
prend de l’ampleur, comme en témoigne la création du « Supporter club 
lensois » en 1926. Les longues distances n’effrayaient pas les Artésiens 
qui seront 400 à se déplacer en train jusqu’à Paris en 1937. Chants, 
musiques, danses… Les Sang et Or ne passaient pas inaperçus. En 1938, 
certains supporters sont partis un vendredi matin direction Marseille pour 
se retrouver dans la cité phocéenne le lendemain. « Il fallait le faire à 
l’époque », insiste Mathieu Monoky. Une autre photographie nous emmène 
en Italie. En 1977, les Lensois affrontaient la Lazio Rome en Coupe UEFA. 
Un match mouvementé en tribunes car les Sang et Or ont été copieusement 
sifflés tout au long du match. Et pour cause, ils portaient les mêmes 
couleurs que l’AS Roma, club rival de la Lazio. Toutes ces histoires sont 
documentées dans l’ouvrage, photos d’époque à l’appui !

Mathieu Monoky est un fin connaisseur de l’histoire du Racing 
Club de Lens. Fan du club depuis 1993, ce spécialiste du monde 
des supporters, âgé de 37 ans, s’appuie sur 100 photographies 
anciennes et contemporaines qui s’attardent sur les joueurs 
mais aussi sur ceux qui les accompagnent dans le malheur ou 
la gloire. De 1906, année de création du club, jusqu’à nos jours ; 
son livre Passion Sang et Or nous plonge dans cette ferveur 
lensoise. Ce travail de recherche a été rendu possible grâce à 
la collaboration du conseil départemental du Pas-de-Calais et 
de la Ville de Lens qui ont donné accès à leurs archives, sans 
oublier le centre historique minier de Lewarde. « Certaines 
photos anciennes sont inédites, elles représentent le sel de 
mon ouvrage », s’exclame Mathieu Monoky qui n’est pas 
à court d’anecdotes.

en noir et blancen noir et blanc
Passion Passion SangSang et  et OrOr

RENCONTRES  l  FIERTÉ RENCONTRES  l  FIERTÉ
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Le Refugee Food Festival revient le 18 juin. 
Qu’est-ce qu’il représente pour vous ?
Laila Mohammadi : J’aime échanger avec les clients 
autour de la cuisine afghane car nous sommes peu 
de chefs à proposer cette cuisine dans la région. 
Ce sera l’occasion de faire découvrir mes origines et 
de cuisiner des kabuli (riz afghan épicé au poulet), du 
mantu et de l’achak (raviolis d’Afghanistan), ou encore 
du bolani (crêpe farcie). Ça serait intéressant de mixer 
mes plats avec des recettes françaises. Imaginez un 
peu de l’achak avec des poireaux, accompagnée 
d’une sauce revisitée par un chef français. Je m’en 
régale d’avance.
Elie Beghin : Quand on m’a proposé d’y participer, j’ai 
tout de suite accepté. À chaque fois que je voyage 
à l’étranger, je m’intéresse à la gastronomie locale. 
Là, un chef vient jusqu’à nous. Ce sera l’occasion 
d’échanger autour de nos univers. Je me vois bien 
préparer un pâté en croute sublimé avec des épices 
afghanes ou bien demander à l’autre cheffe comment 
elle compte cuisiner le poisson. On parle d’endives 
aux gratins ou de tartes aux maroilles mais le poisson 
est aussi bien présent dans la région.

C’est la première fois que le festival s’arrête 
à Lens. Qu’est-ce que cela vous inspire ?
LM : J’avais déjà cuisiné au Louvre-Lens en marge de 
l’exposition EXILS – Regards d'artistes. L’expérience 
s’était très bien passée et j’ai hâte de la renouveler. 
Je sais qu’à Lens, les valeurs d’entraide sont 
essentielles. Ici, on aime partager son savoir et on a le 
sens de l’accueil. Je l’avais déjà ressenti quand j’avais 
cuisiné à Lens en 2024.
EB : Je suis originaire du Bassin minier Valenciennois 
et dans ce territoire, comme à Lens, on aime accueillir. 
Nous sommes une terre d’immigration, les Polonais, 
Marocains et Italiens se sont, tour à tour, installés 
ici. C’est logique que Lens soit une ville étape du 
Refugee Food Festival. Les habitants sont généreux. 
Mes collègues m’ont déjà spontanément invité chez 
eux pour me préparer un repas. On ne retrouve pas ça 
dans tous les territoires en France.

En termes d’expérience, participer à ce festival 
présente plusieurs avantages ?
LM : Bien sûr ! On espère qu’ensuite les clients 
viendront dîner dans notre restaurant La Table afghane  
à Lille. Mon plus grand plaisir est de faire découvrir les 
cuisines iraniennes et afghanes méconnues en France.
EB : Certains chefs réfugiés ont encore besoin de se 
faire connaître et le Refugee Food Festival peut être 
une belle expérience sur un CV. Puis, ça nous fait 
sortir de notre zone de confort et nous pousse aussi à 
cuisiner d’autres plats, à nous ouvrir à d’autres univers.

L’HOSPITALITÉ EN CUISINE  L’HOSPITALITÉ EN CUISINE  

E N  P R A T I Q U E

Refugee Food Festival
Mercredi 18 juin à 12h
L'Atelier du Cerisier 
97 rue Paul Bert à Lens
Plus d’infos sur refugee-food.org

Né en 2016 en France, le Refugee Food Festival est un projet 
culinaire, solidaire et culturel qui permet à des chefs réfugiés 
de cuisiner dans des restaurants locaux, en collaboration 
avec des chefs français pour découvrir leurs traditions 
culinaires. La venue du Refugee Food Festival à Lens met 
en lumière une rencontre culinaire remarquable entre 

Laila Mohammadi, cheffe afghane, et Elie Beghin, chef du 
restaurant L’Atelier du Cerisier. Ensemble, ils proposent une 

expérience gastronomique qui célèbre la richesse des cultures, 
l'hospitalité et l'engagement solidaire de la ville.

LELE :

RENCONTRES  l  HOSPITALITÉ RENCONTRES  l  HOSPITALITÉ
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Pour éveiller la curiosité des plus jeunes à l’histoire des hommes qui s’est jouée sur nos terres il y a plus de 
cent ans, nos boutiques proposent des objets qui les feront voyager dans le temps et jouer avec l’histoire, 

pour mieux l’appréhender et la comprendre.

L'Histoire estL'Histoire est
un jeu d'enfant !un jeu d'enfant !

L'Histoire estL'Histoire est
un jeu d'enfant !un jeu d'enfant !

7€

13,95€

Les Crapouillots
par La Ferme aux Chiconnettes

La Première Guerre mondiale
par Sandrine Mirza

4,50€
Pin's coquelicot/bleuet/3 fleurs

5,90€

Jeu des 7 familles 
Première Guerre mondiale

par La Petite Boîte

3€

Carnet d'exploration 
Pour ne jamais oublier

par Les Éditions Minus

4€
Crayon soldat/coquelicot/bleuet/char/avion

Retrouvez ces produits et beaucoup d’autres dans nos boutiques

Plus d’infos au 03 21 67 66 66

Office de tourisme de Lens-Liévin-Hénin-Carvin

16 place Jean Jaurès à Lens
Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 18h

Centre d'histoire du Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette

102 rue Pasteur à Souchez
Ouvert du 1er avril au 11 novembre : du mercredi au vendredi 

10h-13h / 14h-18h - samedi et dimanche 11h-13h / 14h-18h
Du 12 novembre au 31 mars : du mercredi au dimanche 13h-17h 
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Retrouvez toutes nos idées week-ends et réservez votre séjour sur tourisme-lens.fr - 03 21 74 83 18

Partager le sens de l'aventure
Partez en roue libre à l’occasion de cette échappée belle à 
vélo où sport, culture et plaisir sont au rendez-vous. Sur 2 
jours, en toute autonomie, roadbook à la main, découvrez 
une variété de paysages et de sites historiques inscrits sur la 
Liste du Patrimoine Mondial de l’UNESCO. Terre de brassage 
et de brassin, la destination Lens Tourisme vous propose aussi 
sur votre parcours à vélo, une pause brassicole réconfortante 
pour recharger vos batteries et relâcher la pression.

À partir de 269,30€ pour 2 personnes 
ou à partir de 493,30€ pour 4 personnes 
(selon choix de l’hébergement et du restaurant 
et sous réserve de disponibilités)

Valable d'avril à août

À PARTIR DE

POUR 2 PERS.
251€

Partager le sens de l’effort
Les paysages du Bassin minier offrent un terrain 
d’entraînement idéal pour tous les passionnés de trail à 30 
min de Lille et à 1h de Paris. Venez défier nos terrils avec 
vos amis traileurs ou vous entraîner pour votre prochaine 
course ! Ce week-end associe séance d’entraînement 
encadrée par un coach certifié, séance de trail libre avec 
mise à disposition de traces GPX et des moments de détente 
et de découverte.

À partir de 518,60€ 
(base 2 personnes, selon choix de l’hébergement 
et du restaurant et sous réserve de disponibilités) 

Possibilité de réserver le week-end pour 4 personnes, 
sous réserve de disponibilités.

Valable toute l’année

Ici, ce sont les paysages et l’architecture qui racontent le 
mieux l’histoire des hommes. Les terrils, les chevalements, 
les briques rouges des cités minières nous plongent dans la 
vie des mineurs. Découvrez comment ce territoire a su se 
relever et se renouveler à travers plusieurs sites incontour-
nables symboles de cette renaissance.

À partir de 251€ 
(base 2 personnes, selon choix de l’hébergement 
et du restaurant et sous réserve de disponibilités)

Valable toute l'année

Cultiver le sens de l'histoire

Week-end

Week-end

Cultiver le sens du souvenir
Entre Lens et Arras s’est jouée, il y a 110 ans l’Histoire du 
monde écrite par des milliers d’hommes venus du monde 
entier combattre ici pour la paix. De la plus grande nécropole 
française à Notre-Dame-de-Lorette au Mémorial canadien 
de Vimy, figurant parmi les 139 sites du Front Est de la 
Grande Guerre inscrits sur la Liste du Patrimoine mondial de 
l’UNESCO, découvrez cette histoire partagée par le monde 
entier.

À partir de 252,80€ 
(base 2 personnes, selon choix de l’hébergement 
et sous réserve de disponibilités)

Valable toute l'année

Week-end

Nos week-ends

Cet été, venez à Lens vous retrouver, vous ressourcer et vous dépayser. Au-delà de ces sites emblématiques 
chargés d’histoire, ce territoire attachant et généreux invite à vivre et à partager des émotions fortes et 
des plaisirs simples : la recherche d’un nom de famille sur l’Anneau de la mémoire, une visite avec les enfants 

au Louvre-Lens, l’ascension d’un terril ou encore un parcours à vélo associé à une pause brassicole.

Nous avons concocté plusieurs week-ends à vivre en amoureux ou avec vos meilleurs amis !

Week-end

À PARTIR DE

POUR 2 PERS.
252,80€

À PARTIR DE

POUR 2 PERS.
269,30€

À PARTIR DE

POUR 2 PERS.
518,60€
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Ici pour une journée ou un week-end ? Si vous voulez aller à la rencontre de ce qui fait l’essence de la destination 
Lens-Liévin-Hénin-Carvin, piochez parmi nos 10 incontournables selon vos envies ou choisissez de tous les réaliser !

Plus d’infos, d’idées et d’adresses à retrouver sur tourisme-lens.fr

GRAVIR LES PLUS HAUTS TERRILS D’EUROPE
Base 11/19, rue de Bourgogne à Loos-en-Gohelle
Prévoir de bonnes chaussures

 Borne Timescope

Chercher son nom de famille sur l’Anneau de la mémoire
et découvrir le mémorial 14-18 notre-dame-de-lorette
Infos sur memorial1418.com

  Capsule sonore Musair

Découvrir la nouvelle galerie du temps 
au Louvre-Lens
Infos sur louvrelens.fr

 Borne Timescope

Randonner au bord de l'eau le long 
des berges de la Souchez
De Loison-sous-Lens à Courrières
Plus d’infos sur tourisme-lens.fr

VISITER LE spot, MUSÉE DE LA BIÈRE à bénifontaine
Infos sur les visites de brasseries sur tourisme-lens.fr

VISITER UNE CITÉ 
MINIÈRE AUTOUR DU 
LOUVRE-LENS
Toute l’année du mercredi 
au dimanche de 14h à 14h45
4€-3€ / pers.
RDV au Point Info Tourisme, 
hall d’accueil du Louvre-Lens

NOTRE top 10 top 10 DES ESSENTIELS

ESSENTIEL  l  INFORMATIONS ESSENTIEL  l  INFORMATIONS

Visiter le 9-9bis et découvrir le bassin minier 
inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO
Infos sur 9-9bis.com

Admirer les façades Art déco du centre-ville de Lens
Toute l’année du mercredi au dimanche de 15h30 à 16h15 
4€-3€ / pers. – RDV à l’office de tourisme, 16 place Jean Jaurès à Lens

ALLER « AU CANADA » À VIMY
Route départementale 55, Chemin des Canadiens à Givenchy-en-Gohelle
Infos sur tourisme-lens.fr

  Capsule sonore Musair

VIVRE UNE ÉMOTION SANG ET OR
Assistez à un match : rclens.fr
Visitez le stade : tourisme-lens.fr

 Borne Timescope



62 63

ESSENTIEL  |  INFORMATIONSESSENTIEL  |  INFORMATIONS

En 2012, le Bassin minier était inscrit sur la Liste du Patrimoine mondial de l’UNESCO, reconnaissant ainsi 
l’histoire des mineurs au regard de celle de l’Humanité. En 2023, c’est l’histoire des soldats de la Première 
Guerre mondiale qui a été reconnue, après l’inscription au Patrimoine mondial des sites mémoriels du Front 
Ouest de la Grande Guerre.

Lens Tourisme s’affirme désormais comme une véritable destination d’excellence où l’histoire du monde et 
des hommes se raconte et se vit avec beaucoup d’émotions ! Découvrez les sites incontournables inscrits 
sur la Liste du Patrimoine mondial de l’UNESCO en compagnie de nos guides experts.

Découvrez les  sites  incontournables  grâceDécouvrez les  sites  incontournables  grâce
aux Visites essentielles
Patrimoine mondial !

Tranchées et souterrains du Mémorial 
canadien de Vimy

On dit que c’est ici qu’est née la nation canadienne...

Dans un paysage encore parsemé de trous d’obus et pourtant paisible, 
le Mémorial National du Canada à Vimy rend hommage aux 66  000 
soldats canadiens morts en France durant la Première Guerre mondiale. 
Découvrez l’histoire de ce site avec un étudiant canadien en arpentant 
les tranchées et en explorant les souterrains utilisés par les soldats.

Du 1er avril au 30 septembre : lundi de 12h à 18h et du mardi au 
dimanche de 10h à 18h

Visites de 30 min toutes les 30 min

Gratuit sans réservation

RDV au Centre d’accueil des visiteurs, RD 55 à Vimy

La Première Guerre mondiale 
à Notre-Dame-de-Lorette

Visitez le Centre d’histoire du Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lo-
rette pour comprendre l’essentiel de cette période de l’histoire, 
puis découvrez la Nécropole nationale de Lorette, inscrite au 
Patrimoine mondial de l’UNESCO, et l’Anneau de la mémoire, un 
mémorial international unique, qui rassemble les noms des 580 000 
soldats morts dans le Nord-Pas-de-Calais entre 1914 et 1918.

Tous les dimanches sauf en janvier
	• De 14h30 à 15h15 : visite du Centre d'histoire Mémorial 14-18, 
RDV au Centre d'histoire Mémorial 14-18
	• De 15h30 à 16h15 : visite de la Nécropole et de l'Anneau, 
RDV devant l'Anneau, D58E3 à Ablain Saint-Nazaire

4€ / pers., pass 2 visites à 6€ – gratuit les 1ers dimanches du mois

Réservation sur tourisme-lens.fr et memorial1418.com
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La mine autour du Louvre-Lens

Cette visite guidée vous plonge dans l’histoire du Bassin 
minier : d’hier à demain, découvrez une cité minière et 
comprenez comment ce territoire a réécrit son histoire 
avec l’arrivée du Louvre à Lens.

Toute l’année du mercredi au dimanche 
de 14h à 14h45 sauf 1er janvier, 1er mai et 25 décembre

RDV au Point Info Tourisme du Louvre-Lens

4€/pers. (pass 2 visites La mine autour du Louvre-Lens + 
L’Art déco à Lens = 6€/pers.)

Réservation sur tourisme-lens.fr 45 min

L’Art déco à Lens

Devant les façades Art déco du centre-ville de Lens, 
cette visite mêlant histoire et architecture raconte une 
renaissance, celle d’une ville détruite à 99% après la 
Première Guerre mondiale.

Toute l’année du mercredi au dimanche de 15h30 à 
16h15 sauf 1er janvier, 1er mai et 25 décembre

RDV à l’office de tourisme - 16 place Jean Jaurès à Lens

4€/pers. (pass 2 visites La mine autour du Louvre-Lens + 
L’Art déco à Lens = 6€/pers.)

Réservation sur tourisme-lens.fr 45 min

30 min

Le 9-9bis, site minier remarquable

C’est à Oignies que l’histoire du charbon dans le Pas-de-Calais a 
commencé et s’est terminée… Le 9-9bis restitue au visiteur l’environ-
nement complet d’un ensemble minier caractéristique : de la salle 
des douches à la machine d’extraction remise en fonctionnement, 
vous saurez tout (ou presque) de ce site d’exception !

Jusqu’au 3 novembre : du mercredi au dimanche à 15h
Du 9 novembre au 31 décembre : samedi et dimanche à 15h
Fermé en janvier

3€ /pers.

RDV au Point Info Tourisme du 9-9bis,Rue Alain Bashung à Oignies

Réservation sur 9-9bis.com 1 h
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Du lundi au samedi 9h30-18h au 03 21 67 66 66 et sur www.tourisme-lens.fr

Du lundi au samedi 9h30-18h
16 place Jean Jaurès à Lens
L’office de tourisme est installé dans l’ancien 
magasin de vaisselle et de porcelaine À la 
ville de Limoges. Ici vous pouvez louer un vélo 
classique ou à assistance électrique, trouver 
un cadeau ou un souvenir, des bières locales, 
des bijoux Art déco…
L’office de tourisme est également le point 
de départ de la Visite essentielle Patrimoine 
mondial  : l’Art déco à Lens du mercredi au 
dimanche à 15h30 (plus d’infos p.62-63.

En centre-ville de LensEn centre-ville de Lens

Du mercredi au vendredi 13h-17h45, le week-end 12h-17h
Que faire après votre visite du Louvre-Lens  ? Où manger à 
proximité ? Comment repartir à la gare ? Nos experts touristiques 
répondent à toutes vos questions au Point Info Tourisme installé 
dans le hall d’accueil du musée.
Le Point Info Tourisme du Louvre-Lens est également le point 
de départ de la Visite essentielle Patrimoine mondial : la mine 
autour du Louvre-Lens du mercredi au dimanche à 14h (plus 
d’infos p.62-63).

Au Louvre-LensAu Louvre-Lens

Ouvert du 5 avril au 21 septembre 2025
	• Pendant les vacances scolaires : du mercredi au dimanche 14h-18h
	• Hors vacances scolaires: mercredi, samedi et dimanche 14h-18h

Sur la base du 11/19 à Loos-en-Gohelle, notre « café-terrils » vous 
propose un moment de pause avant ou après votre ascension des plus 
hauts terrils d’Europe.
Vous pouvez également y louer des vélos et des bâtons de marche, 
repartir avec un souvenir, vous faire prêter un jeu de Mölkky…

Au pied des terrilsAu pied des terrils
de Lo os-en-Gohellede Lo os-en-Gohelle

Par téléphone et sur le tchat en ligne de notre site internet Par téléphone et sur le tchat en ligne de notre site internet 

L’équipe de l’office de tourisme est présente sur 5 sites incontournables du territoire, où nos experts 
touristiques locaux vous accueillent, vous informent et vous conseillent. En complément de la documentation 
touristique, dans chaque bureau d’accueil et d’information, des services spécifiques sont proposés pour 
répondre à vos besoins et à vos attentes.

Bienvenue !Bienvenue !

Du 1er avril au 11 novembre : du mercredi au vendredi 
10h-13h / 14h-18h, samedi et dimanche 11h-13h / 
14h-18h
Du 12 novembre au 31 mars : du mercredi au dimanche 
13h-17h
102 rue Pasteur à Souchez
Au pied de la colline de Notre-Dame-de-Lorette, l’équipe 
de l’office de tourisme vous accueille au Centre d’histoire 
du Mémorial 14-18. L’entrée et la visite sont gratuites, 
vous y comprendrez en images l’histoire de la Première 
Guerre mondiale dans le Nord et le Pas-de-Calais. Vous 
y trouverez également une boutique souvenirs, des 
conseils et des infos sur les autres sites de mémoire et 
les chemins de randonnée dans les collines et plaines 
d’Artois, un service d’aide à la recherche généalogique 
pour retrouver la trace d’un soldat…

Au Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-LoretteAu Mémorial 14-18 Notre-Dame-de-Lorette

Au 9-9bis de OigniesAu 9-9bis de Oignies
Jusqu'au 5 avril : mercredi, samedi et dimanche 14h-18h
À partir du 5 avril : du mercredi au samedi 14h-18h 
et dimanche 11h-13h / 14h-18h
Rue Alain Bashung à Oignies
L’office de tourisme vous accueille au cœur du dernier 
site minier à avoir fermé : profitez d’une pause autour de 
boissons chaudes ou froides avant ou après la visite du 
9-9bis, avant ou après votre ascension du terril.
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Où boire un verre ?
BARS À BIÈRES & BRASSERIES
L’Imbeertinence 
20 rue de Paris à Lens – 03 21 78 36 33
Lundi midi et du mardi au samedi midi et soir

Orge et Houblon 
118 boulevard Émile Basly à Lens
07 86 95 29 27
Du mardi au samedi 11h-21h

Brasserie de Mai 
50 rue Édouard Plachez à Carvin
09 84 21 14 53
Mardi et mercredi 10h-12h30 et 14h-19h, 
du jeudi au samedi 10h-19h

Le 9-9bar 
Au Métaphone – Rue Alain Bashung à Oignies
07 77 16 47 36
Du jeudi au samedi 11h30-23h et dimanche 
10h-19h

Page 24 - Le Bar
26 route d’Arras à Aix-Noulette – 03 21 72 24 24
Jeudi et vendredi 14h-19h, samedi 11h-18h

Brasserie La Drache
67 rue Victor Hugo à Carvin – 07 77 16 47 36
Le 1er samedi de chaque mois 10h-19h

Chez Marcel
Centre Cial Aushopping Noyelles-Godault
09 71 33 84 19
Du lundi au jeudi 11h30-21h, vendredi et samedi 
11h30-23h, dimanche 11h30-19h

BARS
L’Apollo bar 
Bar de l’hôtel Ibis Styles
14 place du Général de Gaulle à Lens
03 66 98 06 07
Tous les jours en continu jusque minuit

Le Cubana Bar 
13 rue la Paix à Lens – 03 21 42 38 17
Du lundi au vendredi 17h-1h, les vendredis et 
samedis 17h-2h

Le Galibot 
2 rue de la Bruyère à Lens – 03 66 98 10 41
Tous les jours midi et soir

Le Mac Ewan’s 
10 avenue Raoul Briquet à Lens
03 21 28 44 88
Du lundi au mercredi 16h-1h, du jeudi au samedi 
16h-2h, dimanche 17h-minuit

L’Irish Tavern 
6 avenue Raoul Briquet à Lens
09 87 00 78 63
Du lundi au jeudi 11h-1h, vendredi 11h-2h, samedi 
17h-2h et dimanche 17h-1h

Le Tam Tam 
29 rue de la Paix à Lens – 03 21 42 60 44
Tous les jours 17h-1h

La Terrasse du Cerisier 
97 rue Paul Bert à Lens – 03 74 62 62 62
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi l'après-midi

Au 33
33 rue René Lannoy à Lens – 07 52 77 10 66
Lundi 14h-1h, du mardi au jeudi et dimanche 
10h30-1h, vendredi et samedi 10h30-2h

Chez V comme Vigneron
11 rue Jean Moulin à Carvin – 09 83 25 56 51
Mardi 10h30-12h30 / 17h30-21h30, mercredi 
17h-21h30, jeudi 10h30-12h30 / 17h-21h30, 
vendredi 10h30 -12h30 / 17h-22h30 et samedi 
10h-14h / 17h-21h30

Le Sparrow
106 boulevard Basly à Lens – 06 84 42 61 89
Mardi et mercredi 18h-23h, jeudi 18h-1h, vendredi 
et samedi 18h-2h

Label Anglaise
171 place Wagon à Hénin-Beaumont
03 21 20 65 17
Du mardi au jeudi 12h-00h, vendredi 12h-1h, 
samedi 17h-1h et dimanche 17h-00h

Le Cônnasse Bar 
11 place Jean Jaurès à Carvin – 09 82 23 92 00
Dimanche et lundi 15h-23h30, du mardi au jeudi 
15h-00h, vendredi 15h-2h et samedi 10h-13h / 15h-2h

OQG 
14 rue du 11 Novembre à Lens – 03 21 78 44 42
Mercredi, jeudi et dimanche 17h-1h, vendredi et 
samedi 17h-2h

E-coffee
14B boulevard Basly à Lens – 03 21 78 46 56
Du mardi au dimanche 13h-22h (23h le vendredi)

Où manger ?
AUTOUR DU LOUVRE-LENS

GASTRONOMIQUE
L’Atelier du Cerisier 
97 rue Paul Bert à Lens – 03 74 62 62 62
Du mercredi au lundi midi et soir, fermé le 
dimanche soir

BISTRONOMIQUE
Le Galibot 
2 rue de la Bruyère à Lens – 03 66 98 10 41
Tous les jours midi et soir

CUISINE FRANÇAISE
Le Bistrot Césarine 
20 avenue Alfred Maës à Lens – 03 21 75 21 45
Du mardi au samedi le midi, du jeudi au samedi 
le soir

La Pause Gourmande
13 C route de Béthune à Lens – 03 21 78 30 30
Du lundi au jeudi le soir

Brasserie Saint-Théodore 
238 rue Paul Bert à Lens – 03 21 28 59 60
Tous les midis sauf le mardi

PETITE RESTAURATION
La Pause du Cerisier 
Dans le hall du musée, 99 rue Paul Bert à Lens 
03 74 49 62 62
Tous les jours 10h-18h sauf le mardi

EN CENTRE-VILLE DE LENS

RESTAURANTS / BAR À VINS
L’Étiquette 
10 place Jean Jaurès à Lens – 03 21 70 16 29
Du lundi au samedi le midi, du jeudi au samedi 
le soir

Le 20 
20 rue de la Gare à Lens – 09 86 30 71 43
Tous les midis du mardi au samedi, vendredi 
et samedi soir

CUISINE RÉGIONALE
Le Pain de la Bouche 
41 bis rue de la Gare à Lens – 03 21 67 68 68
Du lundi au samedi midi et soir, dimanche midi

La Loco 
105 rue Jean Létienne à Lens – 03 21 28 21 21
Tous les jours 11h-22h

Le Poulet d’Enfer 
28 rue Victor Hugo à Lens – 03 21 78 95 27
Tous les jours midi et soir

Le Rétro 
78 rue René Lanoy à Lens – 03 21 43 50 50
Tous les jours midi et soir

CUISINE FRANÇAISE
Les Jardins de l’Arcadie 
26 rue de l’Écluse à Lens – 03 21 70 20 61
Du mercredi au vendredi et dimanche midi, 
vendredi soir

L’Histoire sans Faim 
8 rue des Déportés à Lens – 03 21 42 12 22
Du lundi au vendredi et dimanche le midi, 
vendredi et samedi le soir

La Fiesta
102 boulevard Émile Basly à Lens
03 21 28 18 23
Du mardi au vendredi le midi, samedi soir, 
dimanche midi

L’Ardoise 
50 route de Béthune à Lens – 03 21 28 32 87
Du lundi au dimanche le midi sauf mardi, 
vendredi et samedi le soir

L’Imbeertinence 
20 rue de Paris à Lens – 03 21 78 36 33
Lundi midi et du mardi au samedi midi et soir

Le Piano Bar
68 rue de la Gare à Lens – 06 66 07 47 56
Tous les jours midi et soir

Show Boulette 
14 place du Général de Gaulle à Lens 
07 59 80 60 24
Du lundi au vendredi midi et soir, samedi et 
dimanche le soir

Le Maquis
2 route de Béthune à Lens – 03 21 67 36 09
Du lundi au vendredi le midi et vendredi soir

Le Number
71 boulevard Émile Basly à Lens
09 81 42 28 20
Lundi, mardi, mercredi, vendredi et samedi le 
midi, mardi, vendredi et samedi le soir
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Infos mises à jour le 1er mai 2025 - Retrouvez plus d’infos et des photos sur tourisme-lens.fr Infos mises à jour le 1er mai 2025 - Retrouvez plus d’infos et des photos sur tourisme-lens.fr

L'Inattendu 
3 rue Kléber à Lens – 09 88 57 50 53
Du lundi au vendredi le midi et le vendredi soir

DÎNER SPECTACLE
O Petit Cabaret
14 rue du Champ de Mars à Lens 
07 50 50 34 73
Du vendredi au dimanche 20h-2h 
Sur réservation uniquement

SAVEURS DU MONDE
MAGHREB
Le Timgad
3 bis rue Jean-Baptiste Kléber à Lens
03 21 42 42 42
Tous les jours midi et soir

JAPON
Kokeshi 
7 place Jean Jaurès à Lens – 03 61 00 40 17
Du lundi au samedi midi et soir et dimanche soir

CHINE
Happy Time 
29 place Jean Jaurès à Lens – 09 87 05 01 88
Du mardi au dimanche midi et soir

INDE
New Délice de l’Inde
99 rue Jean Létienne à Lens – 09 51 39 44 49
Tous les jours midi et soir

ITALIE
Va Via
86 boulevard Émile Basly à Lens
03 61 00 07 76
Du mardi au samedi le midi

Le Venezia 
26 rue Decrombecque à Lens – 03 21 43 34 32
Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi midi 
et soir et dimanche midi

Michelangelo 
7 place Roger Salengro à Lens – 06 59 10 05 18
Du lundi au vendredi le midi, jeudi et vendredi 
le soir

Alicia
24 place Roger Salengro à Lens 
03 21 42 45 11
Du mardi au vendredi midi et soir, samedi soir et 
dimanche midi

Via Mercato 
71 rue Jean Létienne à Lens – 03 21 42 90 15
Du lundi au vendredi le midi et mardi, jeudi, 
vendredi et samedi le soir

MEXIQUE
O’Mexicain
62 rue de la Gare à Lens – 03 21 78 60 48
Du mardi au samedi midi et soir

PETITE RESTAURATION
L’autre estaminet 
5 place Jean Jaurès à Lens – 03 66 07 63 43
Du mardi au samedi 11h-18h30

Le Toit Commun
15 rue René Lanoy à Lens – 03 66 98 06 40
Du lundi au vendredi le midi

SALON DE THÉ /TRAITEUR
Pâtisserie-Traiteur Jeanson 
42 place Jean Jaurès à Lens – 03 21 28 24 21
Du mardi au samedi 8h30-19h et dimanche 
8h-13h30

Le Shakespeare
23 rue de la Paix à Lens – 07 82 34 91 42
Du lundi au jeudi 11h-23h, vendredi et samedi 
14h-2h, dimanche 10h-19h

AUTOUR DES SITES DE MÉMOIRE

CUISINE RÉGIONALE
Estaminet de Lorette
Abri des Visiteurs  
Hameau de Lorette à Ablain-Saint-Nazaire
03 21 45 29 07
Tous les jours 8h30-18h30

Auberge La Grange 
1 rue d’Arras à Aix-Noulette – 03 21 72 04 93
Du mardi au dimanche 10h-18h, vendredi et 
samedi 10h-22h

La Table de Pascal 
80 rue Carnot à Souchez – 03 21 44 45 04
Du mardi au dimanche le midi

CUISINE FRANÇAISE
Le Relais Campagnard 
205 bis route d’Arras à Aix-Noulette
03 21 29 22 88
Tous les jours le midi, vendredi et samedi soir

L’Enfant du pays
152 rue Roger Salengro à Bully-les-Mines
03 21 29 12 33
Tous les jours le midi, vendredi et samedi soir

O’Resto 
6 rue Clémenceau à Angres – 03 21 45 13 54
Du lundi au vendredi et dimanche le midi

FERME AUBERGE
La Ferme Auberge du Pré Molaine
9 rue Lancino à Ablain-Saint-Nazaire
03 21 45 20 01
Samedi midi et soir, dimanche midi
Sur réservation

CUISINE ITALIENNE
Pizzeria Le Zodiaco
29 rue Roger Salengro à Angres – 03 21 45 06 18
Du mercredi au samedi midi et soir, dimanche midi

AUTOUR DE LENS

GASTRONOMIQUE
Restaurant du Lensotel 
Centre commercial Lens, 2 Rue des Canadiens à 
Vendin-le-Vieil – 03 21 79 36 36
Du lundi au samedi midi et soir

Le Club bistronomique
Rue du Conseil d’État à Liévin (au-dessus de la 
concession Volvo) – 03 21 44 99 47
Tous les jours le midi, du mercredi au samedi 
le soir

BIO/LOCAL
Ménadel & Saint-Hubert 
Place de la République à Loos-en-Gohelle
09 51 03 17 14
Du mardi au vendredi 10h-18h

CUISINE RÉGIONALE
Al’Fosse 7 
94 bd Henri Martel à Avion – 03 21 43 06 98
Tous les jours le midi, vendredi et samedi le soir

La Cervoise Tiède 
56 rue Victor Hugo à Bénifontaine
03 21 77 06 28
Du lundi au vendredi le midi, vendredi et samedi 
le soir

Au Briquet du Chevalet
144 rue Léon Blum à Loos-en-Gohelle
03 21 28 18 80
Du lundi au vendredi le midi

Le Petit Bossu
2 rue Mirabeau à Méricourt
07 44 94 41 91
Du mardi au samedi le midi, jeudi et vendredi 
le soir

CUISINE FRANÇAISE
L’Auberge de la Coulotte
133 boulevard Henri Martel à Avion
03 21 42 36 72
Du mardi au vendredi et dimanche le midi, 
vendredi et samedi le soir

L’Auberge du Lac 
43 rue Kléber Rolle à Annay-sous-Lens
03 21 70 34 26
Du mardi au vendredi et dimanche le midi, 
vendredi et samedi le soir

Le Relais Bien Être 
2 rue du Clair à Wingles – 03 21 29 17 97
Du mardi au vendredi et dimanche le midi, 
vendredi et samedi le soir

La Toque Blanche
45 rue Montceau à Harnes – 03 21 20 03 05
Du mardi au dimanche le midi
Fermeture en septembre - se renseigner

Chez Ch’Paco
137 avenue Jean Jaurès à Liévin – 03 21 67 97 55
Du lundi au vendredi 11h-14h15

Hurricane Bar 
Route de la Bassée à Bénifontaine
03 21 43 95 47
Du mardi au samedi le midi et samedi soir

Le Vert y Table 
5001 chemin du Halage à Meurchin
09 81 43 07 78
Du mardi au jeudi 10h-17h, vendredi 10h-15h, 
samedi 10h-19h

La Salle à Manger
48 route de Lille à Annay-sous-Lens
06 17 87 61 36
Du mardi au dimanche le midi, vendredi 
et samedi le soir

CUISINE ITALIENNE
Il Siderno
11 place Gambetta à Liévin – 03 21 44 58 27
Du lundi au dimanche le midi, jeudi, vendredi et 
samedi le soir

 : Établissements disposant d’une terrasse. Pensez à réserver !  –   Établissements LGBTQIA+ friendly
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BAR À MANGER
La Bonne Planque
47 rue Gabriel Péri à Éleu-dit-Leauwette
03 21 70 48 63 
Du lundi au vendredi midi et soir

AUTOUR DE CARVIN & DU 9-9BIS

CUISINE FRANÇAISE
Le restaurant du Parc Hôtel 
Rue du Vieux Château à Carvin
03 21 79 65 65
Tous les jours midi et soir

La Crémaillère
25 rue de la Gare à Carvin – 03 21 74 63 33
Du mardi au jeudi et dimanche le midi, vendredi 
midi et soir, samedi soir

L’Adresse
115 rue Raoul Briquet à Courrières
03 61 48 68 56
Tous les jours 12h-14h30, du mardi au samedi 
19h-22h30

CUISINE ITALIENNE
Mamma Carmelina
17 rue Ernest Renan à Oignies – 06 71 10 17 65
Du mardi au vendredi le midi, jeudi et vendredi 
le soir

CUISINE EXOTIQUE/FUSION
Le Terre'Île
4 rue Gutenberg - Z.I. du Château à Carvin
03 21 74 71 91
Du lundi au vendredi le midi et vendredi soir

PETITE RESTAURATION
Les Frangines
30 rue Salvador Allende à Carvin
07 72 26 46 14
Du mardi au vendredi 11h30-18h, 
samedi 14h-18h, dimanche 11h-14h30

AUTOUR D'HÉNIN-BEAUMONT

CUISINE FRANÇAISE
Bleu, le restaurant du Novotel 
Centre Cial Aushopping Noyelles-Godault
03 21 08 58 04
Tous les jours midi et soir

L’Atelier
481 rue Élie Gruyelle à Hénin-Beaumont
03 21 67 69 48
Du lundi au vendredi 12h-14h, dimanche 12h-14h30

Bistrot Régent
Rue de Beaumont à Noyelles-Godault
03 21 42 27 62
Tous les jours midi et soir

La Taverne
96 rue de la Liberté à Dourges – 03 21 49 50 50
Du lundi au vendredi le midi et du lundi au jeudi 
le soir

BISTRONOMIQUE
Black Pepper
30 place Carnot à Hénin-Beaumont
03 21 18 98 87
Tous les soirs 7j./7

Chez Marcel
Centre Cial Aushopping Noyelles-Godault
09 71 33 84 19
Du lundi au jeudi 11h30-21h, vendredi et samedi 
11h30-23h, dimanche 11h30-19h

CUISINE POLONAISE
Maison Tomasz
Centre Cial Aushopping Noyelles-Godault
03 21 75 42 27
Lundi et dimanche le midi, du mardi au samedi 
le soir

CUISINE ITALIENNE
Trattoria Costantina
3 rue Denis Papin à Hénin-Beaumont
09 78 81 32 95
Du lundi au samedi le midi, jeudi et vendredi 
le soir

Où dormir ?
AUTOUR DU LOUVRE-LENS

HÔTELS
Hôtel Louvre-Lens - Esprit de France****
168 rue Paul Bert à Lens – 03 66 98 10 40

Hôtel Bollaert***
13C route de Béthune à Lens – 03 21 78 30 30

MEUBLÉS DE TOURISME
Gîtes de l’École Buissonnière
(de 2 à 15 pers.)
4 square Noguères à Lens – 06 75 71 77 23

Les chevalets I, II, III et IV (de 4 à 19 pers.)
6 rue Édouard Bollaert à Lens
Réservation exclusivement sur airbnb.fr

Mémoire de Mines*** (6 pers.)
58 rue Paul Bert à Lens
03 20 14 93 93 (Centrale Gîtes de France)

EN CENTRE-VILLE DE LENS

HÔTELS
Ibis Styles Lens Centre Gare****
14 pl. du Gal de Gaulle à Lens – 03 66 98 06 07

MEUBLÉS DE TOURISME
La Villa Louvre-Lens
Appart Hôtel Relax Spa (de 2 à 20 pers.)
6 et 8 rue Gustave Spriet et 5 rue Romuald 
Pruvost à Lens – 07 82 88 45 58 / 09 72 36 35 31

Le Cosy (6 pers.)
9 avenue Van Pelt – Appt 13 à Lens
06 20 65 57 09

Le Grenier (4 pers.)
19 rue Bayard à Lens
Réservation exclusivement sur airbnb.fr

Ohana (4 pers.)
19 rue Bayard à Lens
Réservation exclusivement sur airbnb.fr

Meublés Cook
(de 1 à 10 pers / 7 meublés de 1 à 2 pers.)
58ter rue Pierre Brossolette à Lens
Réservation exclusivement sur airbnb.fr

La Perle de Lens (4 pers.)
70 rue Eugène Bar à Lens – 06 76 02 49 15

CHAMBRES D’HÔTES 
La Belle Lensoise (de 2 à 9 pers.)
44 rue Gambetta à Lens
03 21 75 04 77 / 06 46 07 42 03

La Villa Louvre-Lens (de 2 à 14 pers.)
8 rue Gustave Spriet à Lens
07 82 88 45 58 / 09 72 36 35 31

AUTOUR DES SITES DE MÉMOIRE

MEUBLÉS DE TOURISME
Couleurs et senteurs provençales (3 pers.)
9E rue Marcel Lancino à Ablain-St-Nazaire
03 21 29 67 78 / 06 70 30 70 84

Le Saint-Nazaire (7 pers.)
52 rue Marcel Lancino à Ablain-St-Nazaire
06 12 92 57 89

Le Vélo Bleu (4 pers.)
176 ter rue Lancino à Ablain-St-Nazaire
06 52 00 17 37

Gîte municipal d’Aix-Noulette (12 pers.)
1 rue de Boyeffles à Aix-Noulette – 03 21 72 66 47

Les gîtes d’Angres (de 3 à 11 pers.)
11 rue Marcel Leroux à Angres
03 21 45 17 70 / 07 72 20 07 04

La Cascade Fleurie (10 pers.)
1 rue d’Ablain à Carency
03 21 22 13 50 / 06 27 10 23 26

Gîte de la crête de Vimy (4 pers.)
10bis rue Isaïe Pruvost à Givenchy-en-Gohelle
06 76 48 86 86

Gîtes des Alouettes (de 7 à 15 pers.)
8 rue des Alouettes à Givenchy-en-Gohelle
06 82 90 94 13 / 06 82 36 19 09

L’Heure Bleue (de 2 à 9 pers.)
105 rue Degréaux à Givenchy-en-Gohelle
03 21 55 32 38 / 06 58 51 80 03

Meublé de Karine et Philippe (7 pers.)
30 rue Casimir Beugnet à Givenchy-en-Gohelle
06 05 49 16 37

La Maison Bernière (15 pers.)
3 rue Péri Brossolette à Souchez
03 21 60 43 30

Vimy @ Home (4 pers.)
1 rue Jean Moulin à Vimy – 06 98 69 38 18

Histoire de Cœur (6 pers.)
20 rue Jean Jaurès à Givenchy-en-Gohelle
06 10 43 83 34

ESSENTIEL  l  CARNET D’ADRESSES

Gîte les Dorés Musis (4 pers.)
15 rue Pasteur à Carency – 06 72 46 19 49

Le Gîte des Baudets (4 à 6 pers.)
7bis rue des Fours à Villers-au-Bois
06 89 94 86 99

Le Havre de Paix by Stef
29 rue Pasteur à Givenchy-en-Gohelle
lehavredepaixbystef@gmail.com

Le Charme des Cerisiers*** (8 pers.)
2 chemin des Boisseaux à Bouvigny-Boyeffles
reservation@lecharmedescerisiers.fr

Le Halo du Val (4 pers.)
3 rue des Vauchaux à Ablain-Saint-Nazaire
03 65 98 03 62

CHAMBRES D’HÔTES
Couleurs et senteurs provençales (2 pers.)
9E rue Marcel Lancino à Ablain-St-Nazaire
03 21 29 67 78 / 06 70 30 70 84

L’Heure Bleue (de 2 à 6 pers.)
105 rue Degréaux à Givenchy-en-Gohelle
03 21 55 32 38 / 06 58 51 80 03

Le Domaine des Loups (de 2 à 8 pers.)
31 rue du Dr Wagon à Souchez
06 78 72 60 64

AUTOUR DE LENS

HÔTELS
Campanile Lens***
282 route de La Bassée à Lens
03 21 28 82 82

Lensotel***
Centre commercial Lens 2
Rue des Canadiens à Vendin-le-Vieil
03 21 79 36 36

Hôtel B&B Lens Musée du Louvre**
Rue Gilles de Roberval 
ZAC de l’An 2000 à Liévin
08 92 70 51 08

HÉBERGEMENTS DE GROUPES
ARENA Stade Couvert Liévin (196 pers.)
Chemin des manufactures à Liévin
03 21 44 02 44

MEUBLÉS DE TOURISME
À l’Abri du toit (4 pers.)
5 bis place du 11 novembre à Acheville
06 63 87 82 73

La Cabane de Léna (7 pers.)
9 rue Roger Maréchal à Acheville
09 54 25 41 13 / 07 67 60 37 66 / 06 82 34 49 22

La Cabane du Relais (4 pers.)
2 rue du Clair à Wingles
06 74 77 82 88 / 03 21 29 17 97

La Petite Métairie (4 pers.)
1 bis rue Roger Maréchal à Acheville
06 46 40 16 54

Les quatre chardons (6 pers.)
15 rue Jean Lennes à Acheville
06 83 15 89 00

La Ch’tite Gaillette (6 pers.)
74 rue Arthur Lamendin à Avion
06 71 35 61 27 / 06 87 83 81 55

La Maison Orange (7 pers.)
26 rue Charcot à Bully-les-Mines
03 21 29 65 41 / 06 68 83 67 46

La Maison Orange 2 (4 pers.)
86 bis rue François Brasme à Bully-les-Mines
03 21 29 65 41 / 06 68 83 67 46

Gîte du troglodyte mignon (6 pers.)
2 ter rue Jeannette Prin à Fouquières-lez-Lens
Réservation uniquement via Gîtes de France
03 65 98 03 62

Les Pétrolettes (6 pers.)
Place Daniel Breton à Grenay – 03 21 72 66 88

Les appartements d’Anna (de 2 à 10 pers.)
2 place Cauchy à Lens
Réservation exclusivement sur airbnb.fr

L’Appartement (4 pers.)
84 bis rue Michelet à Liévin 
03 21 29 40 96 / 06 81 16 65 48

Suite d’histoires (6 pers.)
20 rue Denfert Rochereau à Liévin
06 18 18 81 39

Fleur de Ciel (7 pers.)
56 rue Hoche à Loos-en-Gohelle 
03 21 78 47 00 / 06 88 09 29 59

L’instant présent (de 2 à 12 pers.)
1 rue du 11 novembre à Loos-en-Gohelle
06 14 40 78 31

À la Belle Étoile (2 pers.) avec spa
126 rue Alfred Wattiez à Loison-sous-Lens
06 20 74 71 35

Escale en Terre ch'ti (7 pers.)
32 rue Gambetta à Bully-les-Mines
06 79 12 79 27

CHAMBRES D’HÔTES
La Kefoise (de 2 à 12 pers.)
61 rue de la Liberté à Fouquières-lez-Lens
03 21 44 02 02 / 06 68 97 09 50

Casa Blue (3 chambres)
5 rue Anatole France à Wingles
07 63 92 99 75

AUTOUR DE CARVIN & DU 9-9BIS

HÔTELS
Parc Hotel***
17 rue du Vieux Château à Carvin
03 21 79 65 65

MEUBLÉS DE TOURISME
La petite Maison (6 pers.)
64 rue Arthur Lamendin à Carvin
Réservation via booking.com

Les Gîtes Saint-Martin (2 pers.)
91C rue Salvador Allende à Carvin
06 17 43 48 06

Gîtes L’Accueil du Papillon
(gîte 2 pers. et studio 2 pers.)
19 rue de la Gare d’Harnes à Courrières
06 89 24 48 76

Pépite Noire (2 pers.)
15 rue Henriette Combrez à Oignies
03 66 63 06 21

Chambres « Peps et Zen » (4 pers.)
Rue de la Libération à Courrières
06 68 40 83 51

CHAMBRES D’HÔTES
Chez Michèle – 2 clefs Clévacances
31 rue Aristide Briand à Courrières
03 66 63 06 21

AUTOUR D'HÉNIN-BEAUMONT

HÔTELS
Novotel****
Avenue de la République à Noyelles-Godault
03 21 08 58 08

Hôtel B&B**
12 rue de Beaumont à Noyelles-Godault
0 892 78 80 53

Hôtel Cerise*
12 rue de Beaumont à Noyelles-Godault
03 21 20 77 76

Ace Hôtel
32 rue de Beaumont à Noyelles-Godault
03 21 79 79 00

Comfort Hôtel
10 rue de Beaumont à Noyelles-Godault
03 21 76 26 26

Contact Cap Hôtel
2 rue de Beaumont à Noyelles-Godault
03 21 76 06 06

Fast Hotel
32 rue de Beaumont à Noyelles-Godault
03 21 75 75 15

Hôtel Première Classe
18 rue de Beaumont à Noyelles-Godault
03 21 76 02 91

MEUBLÉS DE TOURISME
Le 1930 (8 pers.)
314 rue Félix Faure à Hénin-Beaumont
06 51 50 18 22

Côté Campagne (gîtes à la ferme - 4 pers.)
57 rue Jean Jaurès à Leforest
06 83 46 56 96

CHAMBRES D’HÔTES
Maison d'hôtes Salvatrice (8 pers.)
20J route d'Arras à Rouvroy
07 83 74 37 95

Infos mises à jour le 1er mai 2025 - Retrouvez plus d’infos et des photos sur tourisme-lens.fr Infos mises à jour le 1er mai 2025 - Retrouvez plus d’infos et des photos sur tourisme-lens.fr
 : Établissements disposant d’une terrasse. Pensez à réserver !  –   Établissements LGBTQIA+ friendly
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En centre-ville : Le stationnement est gratuit pendant 30 min. Le stationnement est gratuit en zone verte les samedis, dimanches, jours fériés, 
et mercredis après-midi.
Les parkings Salengro, Pasteur et Cantin sont gratuits. Le parking place de la République est gratuit le week-end et le mercredi après-midi.

Au Louvre-Lens : Parking de la rue Paul Bert (gratuit)

 En camping car : 
•  Parc Aragon et aire de camping-car : Rue François Beaucamp à Grenay (3 emplacements) 
•  Parc de la Glissoire et aire de camping-car : Rue de la Cité Saint-Antoine à Avion (6 emplacements)
•  Aire de Ablain-St-Nazaire : 7 rue Ponthiers à Ablain-Saint-Nazaire (3 emplacements)
•  Parc d'Olhain

Aller au Louvre-Lens :
Bulle 1 à la gare de Lens toutes les 8 ou 15 min – Arrêt Parc Louvre-Lens
Ligne 41 à la gare de Lens toutes les heures – Arrêt Louvre-Lens
Aller sur les sites de mémoire en Allobus :
Infos, horaires, réservation obligatoire (au minimum la veille) 
au 0800 800 964

Se déplacer Se garerS’informer

Découvrir
SITES & MUSÉES

Louvre-Lens
99 rue Paul Bert à Lens

Stade Bollaert-Delelis 
et Escape Bollaert
Avenue Alfred Maes à Lens

Terrils et la base du 11/19
Rue Léon Blum à Loos-en-Gohelle

9-9bis
Rue Alain Bashung à Oignies

Musée de l'École et de la Mine
Rue de Montceau-les-Mines à Harnes

Musée d'Histoire et d'Archéologie
Rue de Picardie à Harnes

Nécropole de Notre-Dame-de-Lorette
à Ablain-Saint-Nazaire

Anneau de la Mémoire
à Ablain-Saint-Nazaire

Centre d'Histoire du Mémorial 14/18 
Notre-Dame-de-Lorette
102 rue Pasteur à Souchez

Mémorial Canadien de Vimy
Chemin des Canadiens, RD55 à Vimy

Loos British Cemetery 
et Mémorial de la côte 70
121 rue Roger Salengro à Loos-en-Gohelle

Brasserie de Mai
50 rue Édouard Plachez à Carvin

Brasserie Castelain / Le Spot
13 rue Pasteur à Bénifontaine

Brasserie Saint-Germain / Page 24
26 route d'Arras à Aix-Noulette

Arena Stade Couvert de Liévin
Chemin des Manufacturiers à Liévin

Centre de la Mine et du Chemin 
de Fer Denis Papin
Rue Émile Zola à Oignies

PARCS

Parc Marcel Cabiddu
Rue du Clair à Wingles

Parc des Cytises
Route de la Bassée 
à Bénifontaine

Parc du Louvre-Lens
Rue Paul Bert à Lens

Jardin public 
Parc Jules Bédart
2 rue du 4 septembre 
à Liévin

Parc de la Glissoire 
et belvédère sur le terril 
à Avion

Parc des Îles – Aquaterra
1573 Bd des Frères Leterme
à Hénin-Beaumont

Parc des Berges 
de la Souchez
et Arena Terril Trail

Terril d'Estevelles
Avenue de la fosse 24 
à Estevelles

Terril de Pinchonvalles 
à Avion

Parc et terril du Tour 
d'Horloge à Carvin

Terril du Téléphérique 
et bois de l'Épinoy 
à Libercourt

Terril 110 et bois 
des Hautois à Oignies

Terril du Belvédère 
et bois de l'Offlarde 
à Leforest

Lac de Montigny-en-
Gohelle

Ferme pédagogique et 
équeste du Parc Sainte 
Barbe à Courrières

Office de tourisme : Informations, coworking, wifi gratuit, location de 
vélos électriques et bagagerie - 16 place Jean Jaurès à Lens du lundi au 
samedi de 9h30 à 18h - 03 21 67 66 66
Au Louvre-Lens : Du mercredi au vendredi de 13h à 17h45, samedi et 
dimanche de 12h à 17h
Au Mémorial 14-18 : Du 1er avril au 11 novembre : du mercredi au 
vendredi 10h-13h / 14h-18h, le week-end 11h-13h / 14h-18h - Du 12 novembre 
au 31 mars : du mercredi au dimanche 13h-17h
Au 9-9bis et au pied des terrils de Loos-en-Gohelle (voir p.65)
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